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o _ ) Presidente Maduro felicito a los voluntarios por el civismo y compromiso
Anunci6 la vicepresidenta Delcy Rodriguez

FAoreconoce  Mlasiva respuesta del pueblo
mamene al llamado de la Patria

Cientos de miles de compatriotas abarrota- | horas de la manana y se extendieron has-
ron las plazas Bolivar en todo el pais para | ta bien entrada la noche. El proceso conti-
cumplir con la defensa de la nacion y alis- | nuara hoy para que las venezolanas y ve-
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Durante una inspeccion en una feria del Campo Soberano en El Valle

Rodriguez: La FAO reconoce
los logros de Venezuela

Anuncio que en el pais se redujo el
déficit nutricional en nifios hasta los
cinco afos ademas de tener la mayor
tasa de crecimiento gracias a los
programas especiales de alimentacion

T/ Redaccion CO
F/ Cortesia
Caracas

urante una inspeccion en una
Dferia del Campo Soberano a cielo

abierto en la parroquia El Valle,
en Caracas, la vicepresidenta Ejecutiva
de la Repuiblica, Delcy Rodriguez anun-
ci6 que la Organizacion de Naciones
Unidas para la Alimentacién y la Agri-
cultura (FAO por sus siglas en inglés)
reconocio los logros en materia alimen-
taria de Venezuela.

Explic6 que gracias a los programas
especiales de atencion y alimentacion
a la poblacion infantil, Venezuela es la
nacion que tiene la mayor tasa de creci-
miento ademas de contar con el logro de
reducir considerablemente el déficit nu-
tricional en nifios y ninas.

“Hay una extraordinaria noticia para
Venezuela y es que la FAO reconoce los
logros que tenemos en materia alimen-

taria y como hemos reducido sustancial-
mente el déficit nutricional en los ninos
de 0 a 5 anos, en este momento Venezuela
tiene la mejor cifra de nuestra region y
como también estamos dentro de los pai-
ses que tiene mayor tasa de crecimiento
de nuestros ninos, gracias a la atencion a
programas especiales de alimentacion”,
expreso la Vicepresidenta.

En ese orden de ideas, el reconocimien-
to también se extiende a la lactancia ma-
terna, programa que lidera gracias al
impulso de las politicas especiales que
fueron disenadas en el pais.

En el recorrido, Rodriguez recalco que
la Feria del Campo Soberano es uno de
los programas sociales de alimentacion,

“es una forma de
vencer el bloqueo
y también nos es-
tamos alistando
en esta jornada
extraordinaria de
defensa de nuestra
patria”, dijo.
También resal-
t6 el impulso que
se ha dado a la in-
dustria nacional.
“Aqui estamos
viendo la distribu-
cion de las protei-
nas, de los productos que se fabrican y se
producen en Venezuela, que es muy im-
portante el impulso que selehadadoala
industria nacional, a través de las politi-
cas que el presidente Nicolas Maduro ha
impulsado para estos sectores”.

“Esta jornada especial de alimenta-
cion que permanentemente se hacen son
para vencer el bloqueo criminal, para
sanar las heridas sociales que ha dejado
el bloqueo criminal. Para demostrar el
impulso productivo de Venezuela a tra-
vés de la unién nacional de los sectores
publicos. Aqui estamos viendo los pro-
ductos de las empresas publicas, las em-
presas del estado y del sector privado”,
concluy6 Rodriguez.
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Irfaan Ali pedn
de Marco Rubio

La vicepresidenta Ejecutiva, mediante
su canal en la red social Telegram, abor-
do el tema de la soberania y el Esequibo
luego de asegurar que con falsedades
y mentiras pretenden justificar la inter-
vencion de nuestra patria, en relacion
con las amenazas generadas por el
Gobierno de los Estados Unidos y sus
aliados en la region.

Recalc6 en su mensaje, que Marco
Rubio emitié un comunicado a la 1:37
p.m. mientras que Irfaan Ali secund6
el mensaje del Secretario de Estado de
EE.UU. a las 6:15 p.m. del mismo dia.

En ese sentido, se expresd sobre el
presidente de la Republica Cooperativa
de Guyana Irfaan Ali y su relacion con
Estados Unidos: “Irfaan Ali, pedn de
Marco Rubio, no escatima ocasion para
arrodillarse a sus amos estadouniden-
ses”, expreso.

Rodriguez enfatiz6 que ese Comuni-
cado esta infecto de mentiras sobre Ve-
nezuela. “5 horas de diferencia. ¢Quién
manda en Guyana? La Exxon Mobil.
Amenazan la Paz de América Latina y el
Caribe por sus ansias desmedidas por
robar la energia a Venezuela a toda cos-
ta”, agrego.

“Con sus falsedades y mentiras pre-
tenden justificar la intervencion de nues-
tra Patria. jEl pueblo valiente de Bolivar
jamas lo permitira!”, dijo Rodriguez.

En ese sentido, invit6 al pueblo vene-
zolano a alistarse en la Milicia Bolivaria-
na para defender la soberania, la auto-
determinacién y la paz de Venezuela.

Invit6 al pueblo a seguir sumandose al alistamiento

Presidente Maduro: el pueblo
ha dado un paso al frente

Anunci6 el ministro Padrino Lopez

FANB ejecuta operaciones
para la defensa de la soberania

T/ Redaccion CO-VTV
Caracas

para frenar la trata de personas
y la droga que pueda ingresar
por ese territorio, igualmente la

T/ Redaccion CO-Agencias
Caracas

“Hoy sabado ha sido un
éxito total, el inicio de
esta jornada de reorganizacion
dinamica de todas las fuerzas
populares, militares, policiales
y el sistema defensivo. Manana
domingo continuamos, como
fue anunciado, en las plazas
Bolivar principales de todos los
municipios del pais. Yo, me alis-
to”, expreso el jefe de Estado a
través de un contacto telefonico
con Venezolana de Television
(VTV).

El Presidente califico como
exitosa la primera jornada alis-
tamiento militar de la Milicia
Nacional Bolivariana durante
la activacion del Plan Nacional
de Soberania y Paz Simo6n Boli-
var.

“Quien no defiende su familia
no es capaz de defenderse ni a si
mismo. Quien no ama su patria,
quien no ama su familia, es ca-
paz de nada. Quien no admira
la historia de nuestra patria y
el derecho que tiene a su sobe-
rania y a su autodeterminacion
perdi6 el alma. Ya perdi6 la
vida. Es un cuerpo zombie. Y
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afortunadamente en Venezuela
no tenemos zombie. Los fascis-
tas seran zombies. Pero el pue-
blo nacionalista, patriético, ha
dado un paso al frente.

Felicito al pueblo por iniciar
el proceso de alistamiento y
presentacion en las plazas Bo-
livar “Que junto a su familia,
junto a sus comunidades, da el
paso al frente para integrarse al
sistema defensivo nacional que
el pais ha construido durante
estos anos y que nos garantiza
lapaz, el ejercicio pleno de la so-
berania nacional, la integridad
territorial”.

1 vicepresidente sectorial

de Defensa y Soberania,
G/J Vladimir Padrino Lopez,
afirmé que la Republica Boli-
variana de Venezuela, cuenta
con nueve Operaciones Estra-
tégicas Escudo Bolivariano de
la Fuerza Armada Nacional
Bolivariana (FANB), que tienen
164 despliegues para defender la
soberania e integridad del terri-
torio venezolano.

Explic6 que el primero es la
Operacion Relampago del Ca-
tatumbo, también Cacique Ma-
naure en Falcon, la Operacion
Cayaurima en Sucre, que es
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Operacion Neblina en el Ama-
zonas para frenar la mineria
ilegal, la Operacion Guara en
Delta Amacuro, la Operacion
Vuelvan Caracas en Apure
para combatir el paso de la dro-
ga desde el Arauca en Colombia
y en Guarico también hay pre-
sencia para combatir irregula-
ridades.

Agreg6 que la FANB, tiene
presencia permanente para
custodiar la industria petrolera
y el Sistema Eléctrico Nacional
(SEN). Anadi6é que tienen una
operacion destinada a detener
el contrabando de extraccion.
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Presidente Maduro llama al pueblo a
alistarse voluntariamente en la Milicia

Resaltd que cada persona

tiene un rol importante

en el marco de la defensa

de la soberania del pais,

al tiempo en que ratifica

la Milicia como un componente
clave para la integridad territorial

T/ Redaccion CO-AVN
F/ Miguel Romero
Caracas

1 presidente de la Repu-
Eblica, Nicolas Maduro,
convoco al pueblo a par-
ticipar en la jornada de alista-

miento voluntario en la Milicia
Nacional Bolivariana, en de-
fensa de la Nacion, frente a las
recientes amenazas de inter-
vencion estadounidense para
violar la soberania del pais.

Por medio de un mensaje en
su canal de Telegram, el Man-
datario detallé que los dias sa-
bado 23 y domingo 24 de agosto
se llevara a cabo esta actividad
en todas las plazas Bolivar del
territorio nacional.

“iPueblo de Venezuela! Como
comandante en jefe dela FANB,
convoco a la Gran Jornada de
Alistamiento, en las Plazas

Bolivar y Unidades Militares
cercanas a tu comunidad, sa-
bado 23 y domingo 24 de agosto,
vamos alistarnos para estar en
la primera fila de la defensa de
la soberania y la paz nacional”,
posteo el jefe de Estado.

“Desde la mas joven y enér-
gica muchacha, hasta el mas
experimentado abuelo, nadie
sobra cuando de defender la Pa-
tria se trata (...) La Milicia Na-
cional Bolivariana es una fuer-
Za inexpugnable, clave para la
integridad territorial, la union
de la Patria y la defensa nacio-
nal”, concluyo.

El legado del general Rafael Urdaneta
a 180 afos de su partida fisica

El Presidente conmemoré los 180 afios de la partida fisica del
general Rafael Urdaneta y exalté su legado. En un mensaje en Te-
legram escribio:”G/J Rafael Urdaneta sigue vivo. Su legado no solo
esta en los libros, sino en el alma y corazén de nuestra Patria. El
fue el genio de la estrategia, el héroe de la lealtad absoluta y el gran
constructor de la Republica con una eficacia militar inigualable”.

Maduro asegur6 que Urdaneta fue fundamental en cada batalla y
decision, siempre al lado del Libertador. “Una anécdota nos une a
su grandeza: el sable de Carabobo, un regalo de Bolivar a Urdaneta,
custodiado por su familia durante generaciones. Hoy ese sable ori-
ginal ha llegado a mis manos como un juramento sagrado, y con él,
la inspiracion de su honor, dignidad e inteligencia”, indico.

“Su gloria es infinita. Su ejemplo es el faro que guia cada hombre
y mujer en defensa de nuestra venezolanidad, soberania y moral. Su
lealtad, honestidad y desprendimiento inspiran a la union civico-mi-
litar-policial a declarar: “no han podido, ni podran jamas”. Mi abrazo
a su amado Zulia y a sus descendientes que, con orgullo, mantienen
viva la memoria de este gigante”, finalizo.

VENEZUELA SE RESPETA

“Una sola bandera nos cobija,
es amarilla, azul y rojo, la del
Ejército de Bolivar. jQue tiem-
blen los ejércitos imperiales!
Nuestra historia es la victoria
moral y espiritual. jVenezuela
se respeta!”, destaco el presi-
dente de la Republica Boliva-
riana de Venezuela, Nicolas
Maduro, a través de su canal de
Telegram.

En ese sentido, el jefe de Esta-
do venezolano, durante un acto
solemne que se llevo a cabo en el
Palacio Federal Legislativo, in-
dic6 que “Venezuela es una pa-
tria inexpugnable, nadie tocara
a Venezuela, nada ni nadie la

tocara, que lo oigan, Venezuela
se respeta, y el que no hace res-
petar su familia y a su tierra,
no se respeta a si mismo”.
“Estamos para defender el
derecho sagrado a la autode-
terminacion, el ejercicio pleno
dela soberaniay el disfrute de
la paz conquistada. Nuestra
bandera original de la prime-
ra Republica, que llevaban los
ejércitos libertadores, era un
mensaje claro a los imperios,
donde Bolivar siempre estuvo
al frente para defender la so-
berania del pais y al pueblo de
Venezuela, y eso le generaba
incertidumbre en las tropas
coloniales”, agrego.

El trabajo de Venezuela contra las drogas es reconocido por organizaciones internacionales

Vicepresidenta: quieren imponer una farsa para justificar una intervencion

T/ Redaccion CO-Agencias
F/ Cortesia
Caracas

a vicepresidenta Ejecutiva,

Delcy Rodriguez califico
como una farsa todas las ac-
ciones que lleva adelante el go-
bierno de Estados Unidos, con
la Uinica intencion de justificar
una intervencion.

Desde la Feria del Campo
Soberano realizada en la pa-
rroquia El1 Valle, en Caracas,
Rodriguez expresoé que la tra-
moya que ejecuta el gobierno
de Donald Trump, solo busca
justificar “lo que siempre han
querido, una intervenciéon en
nuestro pais”.

La Vicepresidenta recordo
que en Venezuela se viene tra-
bajando desde hace muchos
anos en una lucha contra el
narcotrafico, que las organi-
zaciones internacionales han
reconocido, sin embargo el go-
bierno de EE.UU. quiere usar

como asidero para realizar las
falsas acusaciones en contra
del Gobierno y del Presidente
Nicolas Maduro.

“Justo ahora acaba de termi-
nar una rueda de prensa del ge-
neral en jefe Padrino, ministro
del Poder Popular para la De-
fensa y también vicepresidente
de Soberania Nacional, donde
él explicé el combate extraor-
dinario que hace Venezuela en
lalucha contra el narcotrafico”,
explico.

Asi mismo recordé que los
informes internacionales entre
ellos, de la ONU y de la propia
DEA, reconocen que Venezuela
no es un factor ni en la produc-
cion de droga, ni en el cultivo
de droga y Venezuela ademas
puede exhibir hoy las mejores
cifras de combate por la droga
que transita por nuestro terri-
torio, pero que no excede mas
del cinco por ciento. “Asi que
estamos mostrando la verdad
de Venezuela”.

RESERVORIO ENERGETICO

La Vicepresidenta recordo
que Venezuela es el pais con
el mayor reservorio energeé-
tico del planeta, “lo que pro-
voca que quieran apoderarse
de las riquezas, pero a la par,
esta la doctrina bolivariana
que se ha internacionalizado
enlaregion”.

Por ello, considera que Esta-
dos Unidos esta en “una anda-
nada de recuperar territorios
como si son sus colonias y Vene-
zuela es ejemplo para el mundo
de como se resiste dignamente,
como se resiste un pais en mo-
vimiento, un pais trabajando,
un pais produciendo, como se
resiste dignamente para ven-
cer las ansias de intervencién
para vencer las pretensiones de
agresion contra Venezuela”.

ALISTAMIENTO

Rodriguez recalc6 la impor-
tancia del llamado que realiz6
el presidente Nicolas Maduro

como comandante en jefe de la
Fuerza Armada Nacional Bo-
livariana y el pueblo acuda al
alistamiento miliciano.

Sobre este punto informo
que todo el Poder Ejecutivo
y sus trabajadores, han asu-
mido el alistamiento “ya que
cada venezolano, cada vene-
zolana, debe saber qué hacer
para enfrentar una potencial
agresion. Entender cuando
estamos en presencia de una
agresion inminente y debe-
mos saber responder. Se han
metido con el pueblo de Boli-
var. Bueno, ahora aténganse a
las consecuencias”.

Para finalizar, la vicepresi-
denta reitero6 el llamado a alis-
tarse y por eso “aqui esta el
pueblo venezolano firme de pie,
atento para las instrucciones.
Asi que, bueno, seguimos. Esta
es la vida de Venezuela, pero
preparados ante cualquier in-
tentodeagresion contranuestra
patria” finalizo.
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Desde las plazas Bolivar se envio un contundente mensaje ante las amenazas imperiales

Pueblo venezolano acudio
al llamado de “Yo me alisto”

En una jornada impregnada

de patriotismo y de compromiso

en defensa de la soberania,

los venezolanos atendieron el llamado
del presidente Nicolas Maduro, quien
inst6 a defender a Venezuela

y alistarnos por la paz y el futuro

T/ Redaccion CO, AVN, VTV
F/ Cortesia
Caracas

Con una asistencia masiva carga-
da de compromiso, entusiasmo y
patriotismo, el pueblo venezolano
respondio ayer al llamado del presidente
Nicolas Maduro a que acudieran este fin
de semana a las plazas Bolivar de todo
el pais e inscribirse en el Alistamiento
Nacional en respuesta a la mas recien-
te agresion a Venezuela, por parte del
imperialismo estadounidense, el cual,
entre amenazas y chantajes ordena un
despliegue militar por el Caribe, con el
pretexto de combatir el narcotrafico,
pero con la clara intencion de atacar a
nuestro pais.

La actividad forma parte del Plan Na-
cional de Soberania y de Paz Simo6n Boli-
var. El llamado lleva por nombre “Yo me
alisto”.

La jornada de ayer, realizada también
en los cuarteles militares y en las 15.751
Bases Populares de Defensa Integral del
Pais, constituyé un claro manifiesto de
unidad nacional, mostré una expresion
robusta de patriotismo y envi6 una cla-
ro y contundente mensaje de disuasion
al gobierno de los Estados Unidos y sus

aliados internos, si se le ocurre poner su
“planta insolente” en suelo venezolano.
Asi lo hicieron saber los asistentes (el
pueblo humilde), los voceros politicos,
tanto del chavismo como de la oposicion,
y la dirigencia del alto gobierno.

El propio presidente Nicolas Maduro
reiter6 ayer su llamado al pueblo todo:
“Este sabado 23 y domingo 24 de agosto
vamos todos a alistarnos por Venezuela,
por la Paz y por el futuro de nuestras hi-
jas”, expreso a través de una publicacion
en su canal de Telegram.

Asimismo, afirmé que la planta in-
solente de Estados Unidos se atreve a
amenazar a nuestra Patria. “Nuestra
respuesta como pueblo unido sera fir-
me, de alta conciencia patria y con or-
gullo de nuestra dignidad histoérica”,
asevero.

A lo largo del dia, en medios de co-
municacion audiovisuales, se reprodu-
jo el discurso antimperialista de Hugo
Chavez, en el jardin Botanico, el 29 de
febrero de 2004, en el cual el Comandan-
te recordo la sentencia de Bolivar de que
Estados Unidos parece destinado por la
providencia a plagar América de miseria
en nombre de la libertad. Luego Chavez
advirtio que bastante montana hay aqui,
y rios, y selvas, y montanas y llanos y
pueblo para defender esta patria.

En las redes sociales circularon cente-
nares de “stikers” alusivos.

EL CLARIN DE LA PATRIA

En Caracas, la actividad central tuvo
como escenario la plaza Bolivar. Alli se
anotaron los voluntarios provenientes
de las distintas parroquias, los lideres
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Fuerza de respuesta
inmediata

La Milicia Bolivariana de Venezuela,
a través de un contundente mensa-
je divulgado en plataformas digitales,
recordd al mundo la fortaleza y deter-
minacion de un pueblo organizado que
resiste frente a los ataques extranjeros.
“Somos mas de cuatro millones y me-
dio de hombres y mujeres, con una mi-
sion y un territorio para defender”.

A través de un audiovisual, la mili-
cia recordd que: “Somos el pueblo de
Chavez, continuadores de su legado y
realizadores de sus ideales”. Ademas
enfatizd el rol histérico de la milicia
como heredera de las luchas indepen-
dentistas de lideres como Guaicaipuro,
Bolivar y Zamora.

Destacaron que estan dispuestos
a “defender la paz y la revolucion, en
cualquier momento y en todos los es-
pacios. Somos una fuerza de respuesta
inmediata, entrenados y formados para
la defensa integral de la nacion”.

“Vamos a mantenernos firmes y en
preparacion constante, para mantener
en alto las rojas banderas de nuestra li-
bertad. Ante cada Gededn habra una res-
puesta como la que dimos en La Guaira
y en Chuao. Porque donde el pueblo pue-
de, la patria se crece”, recalco.

politicos y sociales y las autoridades lo-
cales, entre ellas la alcaldesa Carmen
Meléndez y el jefe de gobierno del Dis-
trito Capital, Nahum Fernandez, quien
asegurdé que los venezolanos toman
como una prioridad la defensa de la so-
berania y asever6é que los venezolanos
estan conscientes que Venezuela siem-
pre va a ser asediada por las condiciones
propias que tiene. “Condiciones energé-
ticas, riquezas naturales y por su condi-
cion geografica”.

“Me he quedado sorprendido porque
me he encontrado gente que ni siquiera
es militante del Partido Socialista Uni-
do de Venezuela (PSUV), ni de los movi-
mientos aliados. Me han dicho que no es
el tema de partidos politicos, lo que esta
en juego es la soberania y la independen-
cia”, destaco.

En ese sentido, sefialo que todos los
venezolanos y las venezolanas se han
sentido sensibilizados con la convocato-
ria para defender a nuestro territorio.
“Aquellos que han intentado dividirnos
para danar la integridad como venezola-
no, nuestros gentilicios, no lo han logra-
do”, agrego.

Indic6 que seguramente la jornada de
Alistamiento va a durar varios dias, e
incluso semanas, para que todos los que
estén interesados en inscribirse lo pue-
dan hacer.

Reitero el llamado a la familia vene-
zolana a acudir a las plazas Bolivar del
pais y alistarse. “Hoy le corresponde al
pueblo venezolano salir en masa a asu-
mir y a poner el pecho antes las amena-
zas y las agresiones que tienen con nues-
tro pais”, dijo.

A su vez, Carmen Meléndez, 1lamoé a
todos los caraquenos a acatar el llamado
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e inscribirse en el alistamiento porque
es un deber constitucional defender la
patria de cualquier amenaza.

“Tenemos que unirnos para defender
a nuestro pais en el momento de agre-
siones y de amenazas. Mucho lucharon
nuestros pueblos originarios y hace mas
de 200 anos nos dejaron libres, soberanos
e independientes”, expresé Meléndez.

Afirmo que en Venezuela reina la per-
fecta cohesion nacional y senal6 que hoy
es un dia patriota. “Cuando el clarin de
la Patria llama, hasta el llanto de 1a ma-
dre calla”, dijo citando al Libertador Si-
mon Bolivar.

Destaco que el pueblo venezolano ha
resistido las amenazas y agresiones del
imperio norteamericano. “Podemos de-
cir que esa fusion popular-militar-poli-
cial esta mas cohesionada que nunca y
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hoy tenemos todo un despliegue con este
Plan Nacional de Soberania y Paz Simoén
Bolivar, aqui estamos dispuestos a todo
por defender nuestra Nacion”, acoto.

DUDAR ES TRAICION

La multiestatal Telesur resené en su
pagina web que las Plazas Bolivar de
todo el pais se llenaron de personas de
todas las edades que responden al llama-
do del presidente Nicolas Maduro con la
consigna “Yo me alisto”. La movilizacion
masiva busca demostrar la firmeza, or-
ganizacion y resistencia del pueblo en el
marco del Gran Plan Nacional de Sobe-
rania y de Paz Simén Bolivar. Las fotos
muestran a miles de personas ondeando
sus banderas con orgullo.

“La patria no se vende” afirman los
miles de venezolanos que salieron este

sabado 23 de agosto a alistarse para de-
fender la paz y la soberania nacional,
ante las amenazas de Estados Unidos
contra esa nacion sudamericana y toda
la region.

La iniciativa, descrita como un he-
cho politico “trascendental”’, busca
desmentir campanas mediaticas que,
segun el Gobierno, intentan mostrar a
Venezuela como un pais vulnerable o
dividido. E1 movimiento resalta el pa-
pel de comunas, consejos comunales, la
milicia y la juventud, demostrando que
los venezolanos tienen el “control de su
destino” y no ceden ante “presiones ex-
ternas”, senal6 Telesur.

Transmisiones de Venezolana de Te-
levision y reportes de la Agencia Vene-
zolana de Noticias (AVN), difundieron
desde distintas partes del pais la ma-
siva participacion del pueblo venezola-
no a la jornada de alistamiento, ya en
Coro, Estado Falcon; Barinas, en Cari-
pito, estado Monagas; Nueva Esparta;
estado Sucre; Guanare, estado Portu-
guesa; Barlovento, estado Miranda;
Apure, Carabobo.

Enlaplaza Bolivar de Coro, ubicada en
el municipio Miranda del estado Falcon,
una enorme multitud civico-militar se
congreg6 para poner en marcha el plan
nacional “Soberania y Paz” en honor a
“Simon Bolivar”, informo AVN.

La actividad que cont6 con una amplia
participacion de jovenes, trabajadores,
mujeres y milicianos se replicé en las
plazas de los 25 municipios y en los pun-
tos de alistamiento destinados a defen-
der la Patria, en respuesta al llamado del
presidente Nicolas Maduro.

El gobernador Victor Clark, junto al
alcalde Henry Hernandez y diversas au-
toridades militares, elogiaron el patrio-
tismo de los venezolanos que salieron a
las calles para enfrentar con firmeza las
amenazas y agresiones provenientes del
gobierno de los Estados Unidos.

“El pueblo ha demostrado su capaci-
dad de movilizacion y su compromiso
con la lucha por una Venezuela prospe-
ra, soberana y digna. En este momento
crucial, esta nacion libre cuenta con sus
hijos, con aquellos que aman ser vene-
zolanos. Desde este espiritu, hacemos
un llamado a todos los ciudadanos para
participar en esta jornada de inscripcion
nacional que nos convoca a cumplir con
un deber sagrado”, resalto.

En los 14 municipios del estado Portu-
guesa , igualmente el pueblo acudio a las
plazas Bolivar a sellar su compromiso.
En Guanare, la capital, una multitud
colmo la plaza y se incorporo a las filas
milicianas.

“Yo me alisto en defensa de la Patria”
dijeron jovenes, estudiantes, amas de
casa, adultos mayores, profesionales y
técnicos, respaldando una vez mas al
presidente Nicolas Maduro ante las agre-
siones del gobierno de Estados Unidos,
que lanz6 sus amenazas de intervencion
contra Venezuela.

“Dudar es traicion”, asevero el go-
bernador Primitivo Cedeno, quien tras
alistarse en la plaza Bolivar de Guanare
destaco el compromiso y la lealtad inque-
brantable del pueblo de Portuguesa con
la Revolucion Bolivariana, la soberania
y la paz.

Del lado de Venezuela

Capriles Radosnky

El diputado electo a la Asamblea Na-
cional (AN) y dos veces candidato pre-
sidencial por la oposicion venezolana,
Henrique Capriles, rechazd toda accion
de fuerza contra Venezuela, “venga de
donde venga”.

“El pais ha sido testigo de nuevas
tensiones internacionales que, lejos de
contribuir a una salida a la crisis, ame-
nazan con profundizarla. Venezuela no
necesita mas conflictos externos, inter-
nos, ni retdricas que generen miedo y
zozobra”, expreso el diputado.

Asimismo, sostuvo que la “soberania
de nuestro pais es sagrada” y debe ser
respetada sin condiciones, al mismo
tiempo que enfatizd que la carta de las
Naciones Unidas y el Derecho Interna-
cional establecen con claridad que nin-
gun Estado puede atentar contra otro,
significando con ello la pérdida de vidas
humanas.

“La paz regional debe defenderse
frente a quienes quieran perturbarla, y
la paz interna debe construirse garan-
tizando la convivencia politica y abrien-
do, de verdad, los caminos hacia una
solucion democratica”, agrego.

Por su parte, el diputado a la Asam-
blea Nacional (AN), José Brito, expreso
que dado el escenario de una interven-
cion extranjera, “aqui no hay colores
que nos distinga, si aqui hay que empu-
fiar un fusil, vamos a empufar un fusil,
porque la patria esta primero, Venezuela
estd primero”.

Afirmo6 que Venezuela es un pais pa-
cifista, pero que no son tontos, “yo me
pongo del lado de Venezuela, soy vene-
zolano y digo Yankee Go Home (...) las
diferencias politicas las resolvemos aqui
entre nosotros”, enfatizd que Venezuela
no va a permitir que haya intervencion
por parte del imperio norteamericano.

Sefaldé que, “no puede ser que los
intereses individuales de un cendculo
de disociados, sean los que pretenden
condenar a un pais que ha sufrido bas-
tante, un pueblo que tiene mucho con el
sufrimiento que ha tenido, a que vengan
unos falta de gracia a llamar a una inva-
sion contra nuestra Venezuela”.

El diputado Brito afirmé que el tema
de la supuesta intervencion no es el nar-
coestado ni el Cartel de los Soles, “el
tema son los minerales que tiene Vene-
zuela, ademas del petrdleo y gas”.
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Durante la jornada de alistamiento miliciano

Canciller Gil recordo que la independencia
venezolana se logro con lucha y sacrificio

El jefe de la diplomacia venezolana
destacd la solidaridad que han
expresado el grupo de amigos

en defensa de la Carta de las
Naciones Unidas, la Alianza
Bolivariana por Nuestra América,

la Celac y de movimientos sociales,

de los pueblos del mundo, los partidos
politicos, organizaciones politicas,

de todos los continentes

T/Redaccion CO-Agencias
F/ Cortesia
Caracas

de activacion del Plan Nacional de Sobe-
rania y Paz Simén Bolivar y de alista-
miento miliciano en la plaza Bolivar de
Caracas, donde expreso6 que “Venezuela
conquistoé su independencia a través de
la lucha y del sacrificio de cientos de mi-
les de martires”.

“Aquiestamos para acompanar al pue-
blo de Venezuela, al pueblo trabajador, al
pueblo estudiante, al pueblo campesino,
al pueblo obrero que acudi6 al llama-
do del comandante en jefe de la Fuerza
Armada Nacional Bolivariana, el presi-
dente de la Republica presidente Nicolas
Maduro Moros a ponerse al frente en
defensa de la patria”, dijo el canciller ve-
nezolano, quien en la jornada ratifico el
compromiso con la soberania,

Afirm6 que “Somos venezolanos y
bolivarianos y eso nos da una carga
fundamental, una carga en nuestros

de salir en defensa de la dignidad, de
la conquista revolucionaria. El pueblo
venezolano lleva en sus genes la defen-
sa de la patria”.

Gil resalto la impresionante respuesta
que ha tenido la convocatoria realizada
por el presidente Maduro. “Nos hemos
dado cuenta, lo hemos visto todo el dia
de hoy (ayer sabado) a través de las ca-
maras de television, de las redes socia-
les, el gran niimero de venezolanos que
han atendido el llamado y han hecho
acto de presencia en distintos puntos
para alistarse”.

Indico el diplomatico que “Nuestra in-
dependencia no nos la regalaron, nues-
tra independencia fue conquistada en
los campos de batalla, fue conquistada
a través de la voz de nuestro Libertador
Simon Bolivar, a través de su direccion”.
Agregb que nuestra independencia fue

La artilleria del pensamiento COI{REO DEL‘ORINOCO

Hugo Chavez y la vamos a defender de
todas las formas posibles”.

En torno a la guerra psicologica que
ha pretendido el imperio norteamerica-
no, después de aplicarnos sanciones y
hostilidades, dijo “saldran nuevamente
derrotados” y asegur6é que: “Veremos
nuevamente la victoria del pueblo, una
vez mas chocara con nuestra verdad”.
asevero

LIDERES Y MOVIMIENTOS DEL MUNDO
RECHAZAN AGRESION IMPERIAL

El titular de Relaciones Exteriores, re-
iter6 a nombre del pueblo venezolano su
agradecimiento por las muestras de apo-
yo de diferentes lideres y movimientos
del mundo en rechazo a las agresiones
imperiales contra el pais, de movimien-
tos sociales, de los pueblos del mundo,
los partidos politicos, organizaciones
politicas, de todos los continentes, del
Africa, del Asia, de América Latina, de
Europa, de Norteameérica.

Detall6 que han expresado su solidari-
dad el grupo de amigos en defensa de la
Carta delas Naciones Unidas, la Alianza
Bolivariana por Nuestra Ameérica, la Ce-
lac. “Hemos observado la movilizacién
mundial en favor de la paz y defensa del
derecho internacional”.

El jefe de la cancilleria venezolana,
informé que en la declaracién final de
la Cumbre Amazonica celebrada en
Bogota, se condené las medidas coer-
citivas unilaterales y el bloqueo con-
tra Venezuela. Dijo que ademas han
recibido el apoyo de los pueblos ama-
zonicos. Mas de 1.000 organizaciones
estuvieron presentes alli y expresaron
su apoyo al gobierno del presidente Ni-
colas Maduro y la soberania venezola-

1 ministro para Relaciones Exte-
riores, Yvan Gil acompano ayer al

pueblo de Venezuela en la jornada

genes, una carga en nuestra sangre,

consolidada por nuestro comandante

na”, anadio

Sostiene que esta maniobra no responde a objetivos de seguridad regional

Colectivo Mundo Sur denuncia despliegue de EE.UU. y reafirma apoyo a Venezuela

T/ Redaccion CO- VTV
F/ Cortesia
Caracas

1 colectivo Mundo Sur de

Argentina se suma a las
expresiones de solidaridad
internacional con la Republi-
ca Bolivariana de Venezuela,
que contindan en medio de
la tension geopolitica ante
maniobras intimidantes de
EE.UU. En esta ocasion se tra-
ta de Mundo Sur, que a través
de un comunicado denuncia
el despliegue de fuerzas mi-
litares del Comando Sur de
los Estados Unidos en aguas
del mar Caribe, y califica la
accion como una amenaza di-

recta contra el Gobierno y el
pueblo venezolano.

Sostiene la organizaciéon que
esta maniobra no responde a
objetivos de seguridad regional,

sino que forma parte de una es-
trategia para desestabilizar el
proceso politico en Venezuela.
En palabras del colectivo, se
trata de una “guerra hibrida y

multidimensional” impulsada
por Washington, que combina
bloqueos econdmicos, sancio-
nes unilaterales, agresiones
mediaticas y ahora, maniobras
militares intimidatorias.

Mundo Sur también conde-
no la reciente recompensa de
50 millones de dolares ofrecida
por el gobierno estadounidense
por informacion que conduz-
ca a la captura del presidente
constitucional Nicolas Maduro.

Expresa el colectivo que
esta medida es una violacion
flagrante del derecho inter-
nacional y una acciéon sin
sustento legal.

En el pronunciamiento, la
organizacion reafirmé su soli-

daridad con el pueblo venezo-
lano y advirtié que cualquier
intento de intervencion mili-
tar en el Caribe sera interpre-
tado como una agresion con-
tra toda Ameérica Latina. En
este sentido, hizo un llamado
a fortalecer el dialogo y la in-
tegracion regional como via
para preservar la paz.
Finalmente, subrayé que la
defensa de Venezuela represen-
ta la defensa de la unidad lati-
noamericana, en consonancia
con la declaracion de la Comu-
nidad de Estados Latinoameri-
canos y Caribenos (Celac), que
proclama a la regiéon como una
zona de paz y respeto a la auto-
determinacién de los pueblos.



CORI{EO‘DEL‘ORINOCO La artilleria del pensamiento

N° 5.249 « Domingo 24 de agosto de 2025 | Nutricion 7

Un lenguaje silencioso y poderoso que nos habla de nutricion, frescura, sabor

La danza cromatica en nuestros alimentos:
El arte de comer con conciencia

La psicologia y la vision
es parte fundamental
de la alimentacion diaria

TyF/ INN
Caracas

1mundo que nos rodea es
Euna sinfonia de colores,

una paleta infinita que
estimula nuestros sentidos y
define nuestra experiencia, en
ningun lugar esta sinfonia es
mas evidente y vital que en el
reino de la comida.

El color de los alimentos no
es solo cuestion de estética o un
capricho de la naturaleza; es
una sefal primordial, un len-
guaje silencioso y poderoso que
nos habla de nutricién, frescu-
ra, sabor e incluso de nuestra
propia evolucion.

En este aspecto la psico-
logia juega un papel funda-
mental, bien reza el dicho, “la
comida entre por los ojos”,
porque es a través de la vi-
sion que mostramos interese
en los alimentos.

Cada color cuenta una histo-
ria, y aprender a decodificarla
es fundamental para entender
la importancia de lo que pone-
mos en nuestro plato.

El color de los alimentos indi-
ca su contenido de nutrientes y
compuestos beneficiosos, 1o que
nos lleva a direccionar qué ali-
mentos debemos consumir.

Es un lenguaje universal que
nos permite, incluso sin saber-

lo, evaluar la calidad de lo que
estamos a punto de consumir.

COLORES DE LOS ALIMENTOS:
LENGUAJE NATURAL

El Instituto Nacional de Nu-
triciéon (INN) revela céomo los
colores de los alimentos consti-
tuyen un lenguaje natural que
nos habla de nutricion, calidad
y bienestar. Esta guia croma-
tica, estudiada y validada por
especialistas, es una herra-
mienta fundamental para la
orientacionalimentariadelpueblo
venezolano.

LA SABIDURIA ANCESTRAL
EN LOS COLORES

Nuestros ancestros depen-
dian de los tonos y colores
para distinguir entre lo co-
mestible y lo potencialmente
peligroso.

Hoy, el INN rescata esta sabi-
duria milenaria, confirmando
que un plato colorido no solo es
mas atractivo, sino nutricional-
mente completo.

Rojos: Contienen antioxidan-
tes como licopeno que protegen
el corazon y reducen el riesgo
de cancer.

Verdes: Ricos en Vitaminas
A, C, K, acido félico y E, que
fortalecen la vision, los hue-
sos, la piel y el sistema inmu-
nolégico.

Amarillos/Naranjas:
Aportan betacaroteno y vita-
mina C que mejoran la piel,
huesos y favorecen la absor-
cion del hierro.

Morados: Contienen antocia-
ninas que protegen las células,
mejoran circulacion y fortale-
cen el sistema inmune.

Blancos: fuentes de potasio
y flavonoides que regulan pre-
sién arterial y tienen efectos
antiinflamatorios.

PIXELES DE LA NUTRICION

Lo que vemos como color
en los alimentos son, en rea-
lidad, complejos compuestos
quimicos naturales. Los caro-
tenoides, por ejemplo, son los
responsables de los vibrantes
tonos anaranjados, amarillos
y rojos que encontramos en las
zanahorias, los pimentones,
ajies y los mangos.

Estos pigmentos no solo ale-
gran nuestra vista, sino que
son potentes antioxidantes,
protectores celulares que se
asocian con la salud ocular y la
reduccion del riesgo de ciertas
enfermedades cronicas.

El beta-caroteno, un carote-
noide muy conocido, se convier-
te en vitamina A en nuestro
cuerpo, esencial para la vision
y el sistema inmunolégico.

Por otro lado, las antociani-
nas tinen de azul, morado y rojo
oscuro a frutas como las moras.
Estos compuestos son también
poderosos antioxidantes que
combaten el estrés oxidativo y
la inflamacion.

El morado de la berenjena o
el intenso rojo de las fresas pro-
tegen la salud cardiovascular y
cerebral.

La clorofila, el pigmento
que da a las verduras su ca-
racteristico color verde. Mas
alla de su papel fundamen-
tal en la fotosintesis, es una
fuente de magnesio y se ha
estudiado por sus propiedades
desintoxicantes.

Los flavonoides, presentes en
el té, el chocolate amargo y mu-
chas frutas y verduras, tienen
una amplia gama de colores,
desde el amarillo palido hasta
el marréon. Estos compuestos
bioactivos tienen propiedades
antiinflamatorias y se asocian
con la salud del corazéon y la
funcioén cognitiva.

Compuestos Blancos y Ma-
rrones: No todo es color. Ali-
mentos como el ajo, la cebolla,
los hongos y la coliflor contie-
nen compuestos como la alicina
y los polifenoles, que tienen pro-
piedades antivirales, antibacte-
rianas y antiinflamatorias muy
potentes.

EL COLOR: FRESCURA Y CALIDAD

Mas alla de su valor nutricio-
nal, el color es un termémetro
delafrescuray la calidad de los
alimentos. Un aguacate con un
color verde brillante es senal
de madurez perfecta, mientras
que un color oscuro y opaco su-
giere sobremaduracion.

LA PSICOLOGIA DEL COLOR

Y EL PLACER DE COMER
Elimpacto del color no es solo

nutricional y evolutivo, sino

también psicolégico. Un plato

visualmente atractivo es mas
probable que nos resulte apete-
cible. La combinacién de colo-
res vibrantes estimula nuestro
cerebro y anticipa el placer del
sabor.

Un estudio de la Universidad
de Oxford, revel6 recientemen-
te que la gente percibe los ali-
mentos servidos en platos de
colores mas oscuros como mas
dulces y sabrosos. La presenta-
cion visual, en gran parte defi-
nida por el color, puede alterar
nuestra percepcion del sabor y
la experiencia culinaria en su
totalidad.

El color es una parte intrin-
seca del arte de cocinar y de
disfrutar la comida.

EL ARCOIRIS

Una alimentacion saludable
no se trata solo de calorias y
macronutrientes. Se trata de
una diversidad de colores. Al
buscar conscientemente una
variedad de colores en nuestros
alimentos, estamos asegurando
la ingesta de una amplia gama
de fitonutrientes y vitaminas
esenciales.

E1INN te guia hacia una ali-
mentacion 4S (Sana, Sabrosa,
Segura, Soberana)

Diversidad cromatica en el
plato: Incluir al menos 3 colores
diferentes en cada comida.

Orientacion educativa a tra-
vés de la Campana Agarra Dato
Come 4S: Orientacion nutricio-
nal sobre como interpretar los
colores de los alimentos en las
comunidades y redes sociales.

Apoyo a la produccion nacio-
nal: Consumir las frutas y ver-
duras de temporada que ofrece
nuestra tierra venezolana.

¢COMO PONERLO EN PRACTICA?

Piense en el arcoiris: Incluir
una fruta o verdura de cada co-
lor del arcoiris en su alimenta-
cién diaria o semanal.

No se limite a un solo color:
No deje de lado los pimientos ro-
jos, las zanahorias anaranjadas
o las espinacas verdes.

Experimente: Visite la sec-
cién de productos frescos del
mercado y elija un vegetal o
fruta que nunca haya probado,
basandose en su color.

El color de los alimentos es
una senal de vida, un recorda-
torio de la riqueza nutricional
que la naturaleza nos ofrece.

Al honrar esta danza croma-
tica en nuestro plato, no solo
estamos alimentando nuestro
cuerpo, sino también nutrien-
do nuestros sentidos, nuestra
mente y nuestros ancestros.

Desde el Instituto Nacional de
Nutricién, invitamos a nuestro
pueblo a hacer de su plato un
arcoiris. Cada color representa
un beneficio especifico para su
bienestar.
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La persecucion contra la nacionalizacion petrolera

La artilleria del pensamiento CORREO‘DEL‘ORINOCO

Fernando Travieso*

1) Un Amigo Leal de Venezuela.
Desde la Republica Bolivariana de Vene-
zuela liderada por el Presidente Nicolas
Maduro Moros en perfecta fusion popu-
lar militar policial, observamos con una
muy profunda indignaciéon y un gran
malestar las calumnias y mentiras que
desde el diario ABC y sectores de la ex-
tremadamente decadente derecha politi-
ca del Reino de Espana, se emiten contra
la Dra Beatriz Gutiérrez Miiller y su hijo,
por la actitud valiente y digna, ejemplo
de la verdadera ideosincracia latinoame-
ricana heredada de nuestros aborigenes
y Libertadores, que ostenté durante su
mandato de seis anos el muy apreciado
y respetado exPresidente Andrés Ma-
nuel Lopez Obrador, y que hoy continua
la Presidenta Claudia Sheinbaum y el
partido Morena con su Presidenta Luisa
Maria Alcalde.

El malestar que alimenta la maldad,
cobardia y pudricién interna del alma en
la derecha espanola y su prensa asociada
para tanta bajeza moral y ética, es por el
rescate de la heroica nacionalizacion pe-
trolera del Presidente Lazaro Cardenas
de 1938 por el expresidente Andrés Ma-
nuel Loépez Obrador de la privatizacion
que el corrupto partido PRI y el partido
vende Patria PAN siguiendo 6rdenes de
la oligarquia mundial y el Imperialismo,
llevaron a efecto, y que pretendieron con-
tinuar con el Presidente Andrés Manuel
Loépez Obrador, al punto, y lo que consti-
tuye un hecho histoérico, el poder global,
que impuso de manera publica, comuni-
cacional y notoria cadenas de perversion
y chantaje sexual en los afios de gobierno
de la derecha mexicana privatizadora,
envio a su empleado de mas alto nivel, el
Sr Bill Gates, a convencer a AMLO de de-
jar aun lado el petroleo.

De la misma manera, el pueblo de a pie
de la Republica Bolivariana de Venezue-
la le exige con caracter inmediato al rey
Felipe VI de Espana que “se pida perdon
alos pueblos originarios por las violacio-
nes a lo que ahora se conoce como dere-
chos humanos pero que fueron matanzas
en la llamada conquista, que se hizo con
la espada y la cruz”, y siga el ejemplo
de humildad y amor cristiano del Papa
Francisco, presente por siempre, junto a
la Teologia de la Liberacion.

Igualmente, el pueblo de a pie asume los
ataques y calumnias contra la historia-
dora Beatriz Gutiérrez Miieller y su hijo
como propios, por solidaridad (reciproca)
con AMLO, el México de Emiliano Zapa-
ta y Pancho Villa, y por ser el trasfondo
el rescate de la nacionalizacion petrolera,
donde recordamos el hermoso y esplendo-
roso acto en El Zocalo de Ciudad de Méxi-
€O por su aniversario como un ejemplo de
dignidad para América Latina.

En el plan de modernizacién petrolera
del presidente Nicolas Maduro Moros en
perfecta fusion popular militar policial

y profesionalismo, las empresas mixtas
de gas deben pasar a empresas mixtas de
petroleo con un minimo de 60 por ciento
de las acciones en poder del Estado, si en
su produccion se obtienen liquidos del
gas natural (petroleo condensado), y de
la misma forma, las deudas entre Pdvsa
y las trasnacionales seran honradas pero
auditadas totalmente a profundidad.

El Reino de Espana es el centro de ope-
raciones de la banda de delincuencia or-
ganizada que creo la oligarquia mundial
y el Imperialismo: la extrema derecha
globalista, expertos en quemar gente por
el color de su piel e intento de magnicidio
y asesinato contra el presidente Nicolas
Maduro Moros y el alto mando militar,
por lo que el Estado espanol debe extra-
ditarlos inmediatamente.

Ni Oligarquia Mundial ni Imperialis-
mo: Socialismo Bolivariano.

iViva la Nacionalizacion Petrolera del
Comandante Inmortal Hugo Chavez y
la Nacionalizacion Petrolera de Meéxi-
co efectuada por el Presidente Lazaro
Cardenas y recatada de la privatizacion
por el Presidente Andrés Manuel Lopez
Obrador!

2) “En la industria petrolera, todas
absolutamente todas las circunstancias
que rodean el negocio son casos especia-
les. No lo es solamente el petréleo pesado
de la Faja Petrolifera del Orinoco (Hugo
Rafael Chavez Frias) con metales y mi-
nerales. Un técnico petrolero me decia
los otros dias: “Afortunadamente la na-
turaleza nos ha dado un petroéleo como el
del Orinoco, cargado de metales y de mi-
nerales que son también otra riqueza. El
azufre es hoy uno de los elementos funda-
mentales de la industria. El vanadio, es
indispensable para el procesamiento de
aceros especiales” (Luis Beltran Prieto
Figueroa, Petroéleo de Frustracion, 1976).

Las posibilidades de industrializacion
de nuestro petroleo, gas, carbon, oro, son
casi inexploradas en relacién con su po-
tencial, para la generacion de riqueza y
empleo nacional, y redistribuir lo produ-
cido para las grandes mayorias median-
te el Socialismo Bolivariano Cientifico
Cristiano liderado por el presidente Ni-
colas Maduro.

3) “Unidad, unidad, unidad, debe ser
nuestra divisa. La sangre de nuestros
ciudadanos es diferente, mezclémosla

para unirla; nuestra Constitucion ha
dividido los poderes, enlacémoslos para
unirlos; nuestras leyes son funestas reli-
quias de todos los despotismos antiguos
y modernos, que este edificio monstruo-
so se derribe, caiga y apartando has-
ta sus ruinas, elevemos un templo a la
justicia; y bajo los auspicios de su santa
inspiraciéon dictemos un codigo de leyes
venezolanas” (Libertador Simoén Bolivar
Discurso de Angostura 15 de febrero de
1819).

El elemento fundamental discursivo
del Libertador repetido hasta la sacie-
dad por el Comandante Inmortal Hugo
Chavez es la unidad, politica y mas alla:
étnica mestiza, sin la cual el Ejército Li-
bertador, templo de igualdad establecida
y practicada, no hubiese barrido del con-
tinente Suramericano al Imperialismo
espanol; hoy inspirados por la defensa de
la Patria y la profundizacion del Socia-
lismo Bolivariano.

4) La Republica Bolivariana de Vene-
zuela liderada por el Presidente Nicolas
Maduro Moros en perfecta fusion popu-
lar militar policial y profesionalismo,
como Unico y exclusivo dueno de sus
recursos naturales, soberania no com-
partida con ninguin otro Estado Nacion o
poder global, por 6rdenes de su Presiden-
te Constitucional Nicolas Maduro Moros
ha decidido de manera libre y soberana,
reanudar Petrocaribe, en un acto de so-
lidaridad Bolivariana, Socialista y Cris-
tiana, para apoyar a los paises y pueblos
hermanos de América Latina y el Caribe.

5) En 2011 la oligarquia mundial y el
Imperialismo invadi6 Libia, se rob6 sus
reservas internacionales colocadas en
la banca europea y asesinaron a Kadafi,
e igualmente lograron dividir a Sudan,
hoy Sudan y Sudan del Sur, siendo los
dos paises miembros de la OPEP+, como
se puede ver en el ultimo informe de la
OPEP+, el mismo que coloca la produc-
cion petrolera en 914 mil barriles diarios,
producto de las sanciones del imperialis-
mo y el sabotaje interno de la extrema
derecha en PDVSA, razén por la cual no
critican el estancamiento en el nimero
de barriles producidos.

En el plan de modernizacion petrolera
del Presidente Nicolas Maduro Moros en
perfecta fusion popular militar policial y
profesionalismo la extrema derecha va
para afuera de PDVSA y sus Empresas
Mixtas.

Laoligarquia mas pro inglesa de Amé-
rica Latina es la bogotana, la que ordena
a la extrema derecha el sabotaje en PDV-
SA para impulsar la privatizacion.

iViva la Nacionalizacion Petrolera!

*Asesor en petroleo del Presidente Hugo Chavez.
Coordinador del Observatorio Socialista Petrolero.

ftraviesoop@gmail.com
Anzoategui
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Corazon, Fuego y Escuela

La culebra
de asfalto

Hermes Flores

Mi escuela comenzo
con Aurelia. Esa ne-
gra partera fue mi primera
maestra, después de mi ma-
dre, india sanadora, tejedo-
ra de vidas, y mi padre, vir-
tuoso en el canto y el vuelo
de las aves.

Con mis primeros pasos
se iba abriendo el universo:
olores, colores, sabores y
sinsabores. A medida que
crecia los mayores achica-
ban mi horizonte, hasta que
cumpli siete y decidieron
entregar mis suenos a la es-
cuela formal. Introvertido
y temeroso, me obligaron a
entrar. Fue como perder la
libertad: !Silencio! Aprendi
a callar, hablar era una fal-
ta de respeto.

Las maestras: Consue-
lo, ya madura, seca, tris-
te, recibio mis arrebatos
de miedo e impotencia. A
Zulay la recuerdo cargada
de cosas: laminas, carpe-
tas, mapas; saliamos a su
encuentro para ayudarla;
movia la tiza con elegancia.
Aurora, pelirroja pecosa y
unas como garfios, terror
de las orejas y senora de
los pellizcos. La directora
Isolina era elegante y olia
como las pomarrosas que
abundaban por aquellas
cumbres; ella nos dejaba
escuchar radionovelas y
narraba historias.

Desde el Grupo Escolar
El Vigia se dominaba la
ciudad. Lugar ideal para
leer el futuro en el mal
presagio que traia la brisa
llena de humo. Ahora la
serrania era serpenteada
por una cicatriz de asfalto
a la que la gente le decia la
Panamericana. Tractores
y autos se divisaban a lo le-
jos, como el avance fatidico
de la “Alianza para el pro-
greso”. Desde entonces, las
antiguas veredas de tierra
por las que caminé hacia
la escuela, comenzaron a
desdibujarse  convirtién-
dose en amenazas para los
recuerdos.

linaresgre@gmail.com
Caracas

Los conceptos emitidos en las paginas de opinion del Correo del Orinoco no expresan la linea editorial de este diario ni de su directiva. Su contenido es exclusiva responsabilidad de sus autoras y autores. opinion.fco6@gmail.com
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Exterminio en Gaza

La artilleria del pensamiento COI{REO DEL‘ORINOCO

Ofensiva israeli deja 95 palestinos muertos en 48 horas

Al menos 62.622 palestinos
fueron asesinados por la
ocupacion israeli desde

el 7 de octubre de 2023.

El asedio militar sionista
también provocd 157.673
heridos y 10.000
desaparecidos

T/ Agencias
F/ Cortesia
Gaza

urante la manana del
Dsébado 23 de agosto, el
Ejército israeli intensi-
ficé sus operaciones militares
en el centro y sur de la Franja

de Gaza, lo cual dejo un saldo

de al menos 34 civiles palesti-
nos asesinados y una numerosa
cantidad de heridos. Sumados a
los 61 masacrados el viernes, la
entidad sionista mato6 en total a
95 civiles e hiri6 a 308 en las ul-
timas 48 horas, de acuerdo con
el Ministerio de Salud de Gaza.

Ocho altos cargos del Estado renunciaron

Crisis politica en Paises Bajos
tras rechazo a sancionar a Israel

T/ Telesur
Amsterdam

Cuatro ministros y cuatro
secretarios de Estado de
Paises Bajos anunciaron su
renuncia después de que el
Gobierno interino de ese pais
europeo bloquedé adoptar
sanciones contra Israel, pese
a su genocidio en marcha en
Gaza y la construccion de
asentamientos ilegales en
Cisjordania.

El ministro de Exteriores,
Caspar Veldkamp, dimitio del

cargo tras la decision del Go-
bierno de bloquear su propues-
ta de sancionar a Israel por la
crisis humanitaria en Gaza y
los abusos en Cisjordania.

El jueves, ante el Parlamen-
to, Veldkamp se comprometio
a tomar represalias en forma
de castigos debido a la grave si-
tuacion humanitaria en Gaza,
pero se dio cuenta de que no to-
dos los miembros del Gabinete
estaban dispuestos a hacerlo.

Después de su anuncio,
otros miembros del partido
centroderecha NSC de Vel-

Trascendio que por posible pérdida de confianza

Destituyen a jefe de la agencia
de inteligencia del Pentagono

T/ Alma Plus
Washington

Una posible “pérdida de
confianza” del jefe del
Pentagono, Pete Hegseth, pudo
ser el motivo de la destitucion
del teniente-general Jeffrey
Kruse, como jefe de la Agencia
de Inteligencia de la Defensa
(DIA, por sus siglas en inglés),
destaco el diario The Washing-
ton Post (WP).

Fuentes militares citadas
por la agencia TASS confir-
maron las conjeturas hechas
al respecto por WP sobre el po-

sible destino del mencionado
general.

Uno de los motivos de la
“pérdida de confianza” pudo
estar relacionado con su opi-
nion sobre el ataque de la fuer-
za aérea norteamericana con-
tra Iran, el 23 de junio, cuando
sus aviones operaron contra
tres instalaciones del progra-
ma nuclear irani.

Kruse estimo que con ello
solo se consiguioé posponer por
un breve tiempo la supuesta
aparicion en el pais persa del
arma nuclear, una afirmacion
que contradice la posicion ofi-

Los hechos ocurrieron en
el campamento de Khan You-
nis, al sur del enclave, y en el
campamento de refugiados de
Maghazi, ubicado en la zona
central. En ambos lugares, las
fuerzas israelies bombardea-
ron tiendas de campana, cau-

dkamp también decidieron
dejar el Gobierno. “Las accio-
nes del Gobierno israeli cho-
can frontalmente con los tra-
tados internacionales. Hace
falta trazar una linea”, alerto
el lider del NSC y viceprimer
ministro de los Paises Bajos,
Eddy Van Hijum.

Los otros ministros del Go-
bierno en funciones que re-
nunciaron, ademas de cuatro
secretarios de Estado, ocu-
paban los cargos de Sanidad,
Educacion e Interior. Estos
apoyan completamente la
restriccion de importar pro-
ductos provenientes de asen-
tamientos ilegales israelies;
sin embargo, otros partidos
creen que se trata de una me-
dida radical.

cial de Teheran que niega con-
tar con programas para contar
con esa arma estratégica.

Al respecto, el exvocero
oficial del Pentagono John
Elliot revel6 en un articulo
publicado el 20 de abril en
el diario Politico que en los
ultimos meses reina un com-
pleto caos en el Pentagono, en
medio de los escandalos y las
filtraciones dentro de esa de-
pendencia.

La vocera de la Casa Blan-
ca, Karoline Leavitt, debio
desmentir con urgencia las
versiones de prensa sobre
una posible sustitucion de
Hegseth, sobre todo, tras el
escandalo de la publicacion
de datos confidenciales so-
bre Yemen en una cuenta de
mensajes internos.

sando destruccion y victimas
entre la poblacion civil.
Fuentes locales informaron
que en Maghazi, dos perso-
nas resultaron heridas tras el
impacto de un dron militar.
Simultaneamente, en Khan
Younis, 17 civiles fueron al-
canzados por fuego de artille-
ria, entre ellos seis menores de
edad y un bebé, quienes per-
dieron la vida en el ataque.
Agencias internacionales
reportaron que nueve palesti-
nos fueron asesinados cuan-
do la ocupaciéon bombardeo
una casa en el barrio de Al
Sabra, en la asediada ciudad
de Gaza. Los bombardeos se
suceden ininterrumpidamen-
te desde el 10 de agosto, mien-
tras los ocupantes demuelen

decenas de edificios en el ba-
rrio de Zeitun.

En el norte de la Franja de
Gaza, cerca del puesto militar
de Zikim, otros seis gazaties
fueron asesinados por la ocu-
pacion mientras aguardaban
ayuda humanitaria. Al lugar
en ocasiones llegan camiones
dela ONU.

La Organizacion de las Na-
ciones Unidas alert6 que el nu-
mero de victimas contintia en
aumento debido a la crisis ali-
mentaria, por lo que agencias
humanitarias y representantes
dela ONU han solicitado un alto
el fuego inmediato, que permita
una respuesta humanitaria sin
restricciones y la liberacion de
todos los rehenes, segtn lo pu-
blicado en el portal ONU News.

Breves

Iran frustra complot
terrorista

La Direccion de Inteligencia de
la provincia de Sistan y Baluchis-
tan frustré uno de los mayores
complots terroristas en el este
de Irdn, confirmé la agencia de
noticias Fars.

En detalles, la célula criminal
entrd al pais en los dltimos dias a
través de la frontera oriental, con
el objetivo de llevar a cabo una
peligrosa operacion terrorista di-
rigida contra un centro vital.

La inteligencia anunci6 que el
proposito de los terroristas era
“exactamente el mismo tipo de
blanco atacado por la ocupacion
israeli” durante su agresion de 12
dias contra Iran el pasado junio.

El grupo operativo de los terro-
ristas incluia a siete no iranies y
estaba equipado con diversos
tipos de armas, municiones y ar-
tefactos explosivos.

Honduras reduce
homicidios y narco
en 2025

La presidenta de Honduras,
Xiomara Castro, celebro los sig-
nificativos logros de su adminis-
tracion en materia de seguridad,
entre los cuales destacan la re-
duccion del 41 al 26 por ciento de
latasa de homicidios, la mas baja
en las (ltimas dos décadas.

La mandataria resaltd los
avances en la lucha contra el
narcotrafico y la desarticulacion
de estructuras criminales, una
manera de reafirmar su compro-
mMiso con un pais mas seguro y

un proceso electoral “libre, lim-
pio y democratico” de cara a las
elecciones generales del 30 de
noviembre.

En materia de narcotréfico,
la jefa de Estado destaco un in-
cremento del 207 por ciento en
las acciones contra este flagelo,
con el desmantelamiento de 43
narco-laboratorios, la captura de
56 extraditables en tres afos y
medio, un aumento del 700 por
ciento en comparacion con los
siete capturados durante los 12
anos y siete meses de gobiernos
anteriores.

Sheinbaum inaugura
hospital 31

La presidenta de Meéxico,
Claudia Sheinbaum, presidi6
este viernes el evento inaugural
de la primera fase del hospital
regional de alta especialidad
perteneciente al Instituto de
Seguridad y Servicios Sociales
de los Trabajadores del Estado
(Issste) en el centro turistico de
Acapulco, en el estado de Gue-
rrero. La mandataria destaco la
apertura de 31 nosocomios en
lo que va de su sexenio.

Sheinbaum anuncié que la
consulta externa comenzara el
proximo lunes 25 de agosto y
las especialidades después. La
mandataria enfatizd que “llega-
mos para continuar y avanzar
con la transformacion”,

Desde el 1 de octubre has-
ta la actualidad, se han abierto
31 hospitales y 12 centros de
salud, en continuidad con las
labores del expresidente Andrés
Manuel Lopez Obrador.
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Ricardo Montes de Oca gana
medalla de oro e impone record

Los equipos de voleyplaya
también obtuvieron
medallas de plata y bronce,
la participacion criolla en
pesas cerro con un bronce
de Claudia Rengifo en la
categoria 69 kg

T/ Redaccion CO-Mindeporte
F/ Prensa Mindeporte
La Asuncion

on una impresionante
‘ actuacion el venezolano

Ricardo Montes de Oca
se impuso con autoridad en el
salto con pértiga con récord de
campeonato, conquistando de
esa forma una medalla de oro
en los Juegos Panamericanos
Junior Asuncion 2025 en las
instalaciones del Comité Olim-
pico de Paraguay.

Montes de Oca inici6 la com-
petencia con la marca de 5.00
m, supero los 5.10 m, los 5.20 m,
5.30 m, a partir de ese momento
ya le habia ganado a su rival de
Brasil y pulverizado el récord
de los Juegos el cual estaba en
5.20m,

Luego ampli6 la nueva marca
de los Juegos al saltar 545 m y
acto seguido buscé romper su
plusmarca nacional con otro
vuelo de 5.61, pero fall6 en los
tres intentos.

“Fue una muy buena com-
petencia, me sentia muy bien
desde el principio del calen-
tamiento, fueron muy buenos
saltos, aunque no logré lo que
queria, mejorar mi marca de
5.60 m y romper récord pana-
mericano que era 5.73 m, pero
si superé la marca al aire li-
bre”, recalco

Otros atletas venezolanos
compitieron en varios eventos
como el lanzamiento del mar-
tillo femenino con Yenniver
Veroes quien se ubico en la 5ta
posicion con marca de 60.03 m.

Asimismo, en los 3.000m con
obstaculos Diego Caldeira dejo
marca de 9:24.17 y se ubico oc-
tavo, mientras que José Moreno
con 9:34.98 fue décimo.

De esta forma el atletismo na-
cional cerroé su participacion en
la cita deportiva multidiscipli-
naria con cuatro medallas, una
de oro y tres de plata.

VOLEIPLAYA CON PLATA
Y BRONCE
La dupla femenina de Sara
Lopez y Darlin Rodriguez se
quedo con la medalla de plata,
mientras que Juliangel Vargas
y Esyenser Delgado conquis-
taron la de bronce para Vene-
zuela en la ultima jornada del
voleiplaya en los Juegos Pana-
mericanos de Asuncion.
“Contentas por el trabajo que
se viene realizando por ésta
medalla de plata. Tristes por-
que podiamos dar mas, podia-
mos luchar. Una medalla que
nos olia a oro, porque confiaba-
mos en obtenerlo, pero lamen-
tablemente en esta ocasion no
se pudo. Estamos seguras que
proximamente volveremos mas
fuertes”, sentencié6 Rodriguez
tras ceder en dos sets ante las
norteamericanas 21-16 y 21-10.
“Creo que podiamos dar mas
en esta final, pero lamentable-
mente perdimos. Felicitar a las
chicas de Estados Unidos”, afir-
mo Lopez, la mejor anotadora
con 10 puntos por Venezuela.
Mas temprano, Delgado y
Vargas vencieron en tie break
a Marcos Gonzalez y Fausto

Inostroza de Argentina para
llevarse la medalla de bronce.

“Lo psicologico nos afecto al
principio del partido. Estaba to-
cado por la derrota en la semi-
final, no la habia asimilado por
completo. Y alli debo agradecer
a mi companero que me ayudo
a salir y conseguir el resulta-
do esperado. Y nos vamos con
bronce panamericano”, comen-
t6 Delgado tras la victoria 13-21,
21-16 y 15-10.

“Somos un equipo y siempre
estamos juntos en los momen-
tos buenos y en los no tan bue-
nos. Un segundo set en el que
salimos a luchar, a dar lo mejor
de nosotros. Logramos a juntar
algunas cosas, las defensas que
hicimos”, aport6é Vargas.

“Muy agradecidos con el
cuerpo técnico de trabajo (No-
risbeth Agudo y Carlos Rivero).
Es excelente, unos grandes pro-
fesionales. Cabe destacar que
no tenemos ni un afno entrenan-
do y que muestra mas que aca
en los Juegos Panamericanos
Junior con el trabajo de nues-
tras companeras Darlin y Sara
que llegaron a la final”, dijo
Delgado, maximo anotador del
partido con 22 tantos.

Venezuela se despide del vo-
leibol de playa con las dos me-
dallas descritas y el cupo a los
Juegos Panamericanos Lima
2027 en femenino.

TRIATLON SEPTIMO
EN RELEVO MIXTO

El triatlon complet6 el relevo
mixto en la séptima posicion en
el marco de la ultima jornada
de la disciplina que se desarro-
116 hoy en la playa San José de
la ciudad Encarnacion por los
segundos Juegos Panamerica-
nos Junior Asuncion 2025.

El cuarteto criollo abrié su
participacion con Yaniuska Ji-
ménez que logré mantenerse
junto al primer lote llegando a
estar momentaneamente en el
puesto tres durante el parcial
de la bicicleta. En el cierre de la
carrera entrego el testigo en el
séptimo lugar a su companero
Dixon Hernandez y agenciando
22 minutos 18 segundos.

“Busqué en la natacién pe-
garme lo maximo posible del
lote vy me fue bastante bien,
pude mantenerme con las pri-
meras”, detallé Jiménez.

En la segunda transicion el
equipo nacional logré ascen-
der en los dos primeros tramos
de natacion y bicicleta, aunque
descendi6é una casilla al mo-
mento de la entrega, en la sép-
tima posicién nuevamente con
tiempo acumulado de 43:36.

“Tuve una natacion bastante
mejor conforme a lo que se ha
venido trabajando, recortan-
do un puesto en la nataciéon y
peleando en la bici juntos. En
el tramo de la carrera nos sor-
prendio6 el calor, pero bastante
bien general. Solo hay que se-
guir trabajando para buscar un
podio en lo proximo”, afirmo
Hernandez.

En la tercera transicion Da-
melys Castillo tom6 la partida,
en esta etapa hubo mayor movi-
miento en cada tramo con res-
pecto a la tabla de clasificacio-
nes y bajoé un puesto a la octava
casilla en su entrega.

“Tuve una buena competen-
cia, solo el ciclismo estuvo un
poco fuerte debido a la brisa.
Aunque entregué un puesto
mas abajo sé que mi equipo lo
dio todo al igual que yo y por
eso estoy agradecida”, aseguro
Castillo tras finalizar su puesta
en escena a la 1:10:07.

El compromiso del tramo final
del equipo lo asumi6 Cristopher
Cardenas que completo el reco-
rrido a 21:05 y totaliz6 en tiempo
en la general a 1 hora 31 minutos
y 12 segundos para ocupar la
séptima posicion final.

“Mi companera (Damelys
Castillo) me entregd en una po-

sicién que me facilito6 la batalla
con Cuba, Costa Rica y Ecua-
dor. Hoy me favorecié mucho
mas la natacion, pude remon-
tar y estar en una posicion mu-
cho mas comoda. Sobre todo lo
que hicimos fue guerrear para
dejar el nombre de Venezue-
la entre los primeros paises”,
coment6 Cardenas.

El primer lugar del relevo
mixto del triatlon panamerica-
no junior lo consiguio el equipo
de Estados Unidos con 1:23.20,
seguido por Canada (1:23.53) y
Meéxico (1:24.41) en el segundo y
tercer puesto.

PESAS CERRO CON BRONCE

Claudia Rengifo cerro el vier-
nes el medallero de las pesas
para el pais con un metal de
plata en la categoria de los 69
kilogramos de los Juegos Pana-
mericanos Junior de Asuncion.

En el cierre del programa de
las pesas de la contienda junior,
Rengifo igualé en fuerza a la
ecuatoriana Samantha Bravo
que planté una participacion
limpia con tres levantamientos
validos, mientras que la vene-
zolana la escolt6 en el tercer
puesto debido a que no levanto
el primer intento de los 100 kg.

En la prueba enviéon Rengifo
escalé una casilla ubicando-
se en el segundo puesto de la
clasificacion parcial con 120
kilos. Su similar ecuatoriana
levant6 5 kilos menos (115) lo
que le permitio a Rengifo col-
garse la medalla de plata sobre
su rival suramericana con un
total de 220 kilos en la catego-
ria 69 kilogramos.

“No se ha acabado, seguimos
y vamos por mas. Sin bajar el
esfuerzo, entrenando muy fuer-
te, con el corazon”, sentencio
Rengifo quien también agra-
decio a la familia, entrenado-
res y al ministro del Deporte
Franklin Cardillo por el apoyo
brindado al equipo de la halte-
rofilia venezolana.

El equipo nacional culminé
su actuacion con tres aureas,
dos plateadas y una de bronce
para un total de 6 totales.
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#YoMeAlisto

F/ Miguel Romero-AVN-EFE
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