CORREQ P ORINOCO

Domingo 14 de diciembre de 2025 | N° 5.361 | Afio 16 | BS40 | Caracas | www.correodelorinoco.gob.ve La artlllerla de]_ pensamlento

PUBLICACION CONCEBIDA Y FUNDADA POR EL COMANDANTE SUPREMO DE LA REVOLUCION BOLIVARIANA HUGO RAFAEL CHAVEZ FRIAS 1954-2013

En todo el pais

Pueblo
venezolano
repudio la
pirateria yankee
en el Caribe

La movilizacién popular se
mantendra en la calle hasta
que cese la agresion pags.5y 16

Pura produccion nacional

Mas de 34.000
toneladas distribuye
el Plan Amor

y Prosperidad
Alimentaria ...

El Gobierno solidario con pueblo boliviano

Venezuela

y el ALBA expresan
preocupacion

por lawfare contra
expresidente

Luis Arce .-

taﬂmeﬁa

gahdad e 1mpun1dad

Tle: ones

en provocacé

1 Ccaribe”

HOY ENCARTADA »

Euro @ 317,89851452 = Yuan @ 38,38532851 = Lira @ 6,34273929 = Rublo & 3,40038048 = Ddlar © 270,78930000

Fecha valor: Lunes 15 de diciembre de 2025 — Fuente: BCV

Invité a multiplicar los Tanques de Pensamiento Comunal

Maduro: con la verdad seguiremos
triunfando por el camino de la paz

Durante la activacion de la Sexta Linea de
Formacion y Comunicacion que se realizo
en el Teatro Principal de Caracas, el Man-
datario expreso que ‘“con la verdad se abri-
ran todas las vias para seguir triunfando
por el camino de la paz y la independencia
en diversos espacios”. En el contacto telefo-

nico, invito a todos los venezolanos a traba-
jar juntos en este sentido “tenemos que ga-
nar esta batalla de 1a verdad”. En sus redes
sociales, el Presidente conmemoro la pri-
mera visita del Comandante Hugo Chavez
a Cuba y su encuentro con el Comandante
Fidel Castro hace 31 anos. roto cortesia. pag. 4
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iAqui esta la produccion nacional para la familia venezolana!, expreso la Vicepresidenta

Plan de Amor y Prosperidad Alimentaria distribuye
34.000 toneladas con esfuerzo nacional

“Todo un esfuerzo realmente
que hace el pais para que nada
nos detenga, para que nada
nos aparte de nuestro camino
de crecimiento y prosperidad
economica”, destacd Rodriguez
desde la parroquia San Agustin
del Sur en Caracas

T/ Redaccion CO-Agencias
F/ Vicepresidencia
Caracas

‘ ‘ E ste fin de semana estamos

en el gran despliegue del

Plan de Amor y Prosperi-
dad Alimentaria. Estamos practica-
mente distribuyendo 34 mil toneladas
de alimentos. ;Qué supone eso? que
hay un gran esfuerzo colectivo de las
Comunas, de los emprendedores, de los
campesinos, de los pescadores, de los
productores, del agro, los industriales.
iAqui esta la produccion nacional para
llevar el alimento a la familia venezo-
lana!”, declar6 la vicepresidenta Eje-
cutiva, Delcy Rodriguez, al supervisar
este sabado una de estas jornadas en
la parroquia San Agustin del Sur, en
Caracas.

Junto a la alcaldesa de Caracas, Car-
men Meléndez, y los ministros de agri-
cultura, alimentacién y pesca, la Vi-
cepresidenta indicé que en la jornada
popular de abastecimiento, se encuen-
tran las Bodegas Moviles, y anuncio6 que
proximamente se implementara el modo
“Moto Bodega, que sera una gran inno-
vacion para el proximo fin de semana.

“Toda la capacidad logistica de Ve-
nezuela, de los distintos niveles gu-

bernamentales, territoriales, locales,
regionales, todos se han conjugado,
incluido el esfuerzo comunal, para
distribuir los alimentos en este Plan
de Amor y Prosperidad Alimentaria”,
ratifico Rodriguez.

SOBERANIA ALIMENTARIA

Durante el recorrido, Rodriguez ex-
preso, “lo que estamos viendo aca es la
proteina animal, la proteina del mar,
los rubros secos, bueno, todo un esfuer-
7o realmente que hace el pais para que
nada nos detenga, para que nada nos
aparte de nuestro camino de crecimien-
to y prosperidad econémica, para que
ese intento de agresiones contra Vene-
zuela se esfumen y se queden en la nada,
porque aqui lo que encontraron y lo que
esta encontrando es un pueblo que ha
decidido, definitivamente, que nada nos
va a apartar de nuestro objetivo”

La Vicepresidenta confirm6 que el
objetivo del gobierno del presidente,

El 88 % considera la venta forzosa de Citgo como un robo

Encuesta revela que 90 % de los venezolanos rechazan una intervencion extranjera

T/ Redaccion CO-AVN
Caracas

n reciente estudio de la encues-

tadora Dataviva confirma que
la mayoria de los venezolanos re-
chaza de forma contundente cual-
quier forma de intervencion extran-
jera, militar o econémica, en el pais.
Los resultados el sondeo indican que

el 90 por ciento de los encuestados se
opone a la hipotesis de un ataque mi-
litar extranjero contra Venezuela,
mientras que solo un seis por ciento
lo respalda. Esta postura se refuerza
con el 96 por ciento de rechazo a una
accion militar de Estados Unidos con-
tra un barco petrolero venezolano, lo
que evidencia una defensa clara de la
soberania nacional.
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Nicolas Maduro Moros, es la maxima
felicidad del pueblo venezolano. “Ga-
rantizar el futuro para nuestros ninos,
para nuestras ninas, garantizar la espe-
ranza, pero sobre todo garantizar una
patria libre”, remarco.

ENTREGA DE JUGUETES

Rodriguez adelant6é que la familia ve-
nezolana ya esta en Navidad, y en cele-
bracion de Navidades y fin de afno. En
este aspecto, adelant6 que proximamen-
te arrancara la jornada de los juguetes
para los ninos y nifnas, garantizados por
el presidente Maduro.

“En la peor de las coyunturas, la peor
delas circunstancias, el presidente siem-
pre esta pensando en llevar su corazon a
los nifios de Venezuela, asi que esas son
Navidades de grandes despliegues: La
Gran Mision Viva Venezuela, desplega-
do en todo el territorio nacional, con la
musica venezolana, con nuestras tradi-
ciones, parrandas en todo el territorio

En el plano econémico, el 88 por cien-
to considera que la venta forzosa de
Citgo representa un robo de un activo
que pertenece a todos los venezolanos,
frente a un 12 por ciento que la percibe
como un derecho de Estados Unidos.

El estudio también refleja una baja
conexion entre la figura de Maria Ma-
chado y la mayoria de la poblacion: el
89 por ciento califica su nivel de apoyo
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Venezuela defendera el uso
de sus recursos energéticos

La vicepresidenta Ejecutiva de la
Republica, Delcy Rodriguez, elevd la
necesidad de asegurar la defensa de
los recursos energéticos venezolanos,
durante una conferencia sostenida con
los trabajadores del sector petrolero,
gasifero y petroquimico.

Rodriguez inst6 a la clase trabajadora
a extremar la vigilancia en dos frentes
fundamentales: la seguridad fisica de
las instalaciones y la proteccion ciber-
nética de las operaciones.

De esta manera, la también ministra
de Hidrocarburos, emiti6 un llamado a la
fuerza obrera para mantener un estado
de alerta ante cualquier intento de sabo-
taje o guerra digital, asi como al resguar-
do de la industria en todos sus ambitos.

Nuevamente, denuncid la reciente
accion ilicita del Gobierno de Estados
Unidos, el cual rob6 un tanquero en el
mar Caribe para apropiarse del petréleo
venezolano que transportaba la em-
barcacion, lo cual viola gravemente las
convenciones internacionales de dere-
cho maritimo.

Las declaraciones de la alta funcio-
naria se alinean a las orientaciones del
presidente de la Republica Bolivariana
de Venezuela, Nicoldas Maduro, para
mantener la firmeza y disposicion al
resguardo de la paz, tranquilidad e inte-
gridad territorial de Venezuela.

nacional y el espiritu del venezolano, la
venezolana, que es la alegria, la felici-
dad, que es la parranda, la rumba, pero,
sobre todo, el amor por nuestra patria”.

como bajo o muy bajo, y el 80 por cien-
to considera que la entrega del Premio
Nobel de la Paz a esta dirigente es una
farsa politica. La encuesta fue realiza-
daentre el 8y el 12 de diciembre de 2025,
con una muestra nacional de 1.500 en-
trevistas efectivas, aplicadas mediante
el sistema CATI. El1 margen de error es
de +1,2 por ciento y el nivel de confianza
del estudio es del 95 por ciento.
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El Gobierno bolivariano expresa su solidaridad con el pueblo boliviano

Venezuela manifiesta su preocupacion
por retencion de expresidente de Bolivia

A través de un comunicado oficial
califica este hecho como lawfare
(uso estratégico del poder legal y
judicial para deslegitimar o perseguir
adversarios politicos) y alerta que
esto afecta la credibilidad de las
instituciones democraticas

T/ Redacciéon CO-AVN
F/ EFE
Caracas

1 Gobierno de la Republica Boliva-
E riana de Venezuela, emitio ayer
un comunicado oficial, en el cual
manifesté su preocupacion ante la de-
tencion del expresidente del Estado Plu-

rinacional de Bolivia, Luis Arce, hecho
que califica como lawfare (uso estratégi-

El lawfare dafia gravemente la credibilidad de las instituciones bolivianas

co del poder legal y judicial para deslegi-

timar o perseguir adversarios politicos).

En el texto difundido por el ministro
del Poder Popular para Relaciones Ex-
teriores, Yvan Gil, en su canal de Tele-
gram, Venezuela expresa su solidaridad
con el pueblo boliviano, alerta “sobre el
uso selectivo del aparato judicial como
herramienta de confrontacion politica y
senala que esto afecta la credibilidad de
las instituciones bolivianas.

A CONTINUACION, EL TEXTO
iNTEGRO DEL COMUNICADO:

El Gobierno de la Republica Boliva-
riana de Venezuela expresa su profunda
preocupacion por la detencion del expre-
sidente del Estado Plurinacional de Boli-
via, Luis Arce Catacora.

Venezuela alerta sobre el uso selectivo
del aparato judicial como herramienta
de confrontacion politica, una practica
que se ha repetido en América Latina
bajo esquemas del lawfare, y que dana
gravemente la credibilidad de las insti-
tuciones bolivianas, distorsiona la de-
mocracia y profundiza la polarizacion
social.

Desde la solidaridad histérica y el
respeto entre pueblos hermanos, el Go-
bierno de la Republica Bolivariana de
Venezuela expresa su acompanamiento
y solidaridad activa y a tiempo con el
hermano pueblo boliviano.

“Excluye las reiteradas propuestas a las Brigadas Médicas Cubanas”, dijo

Canciller cubano descalifica a comité Nobel
por premiar solo aliados de EE.UU. y la OTAN

T/ Redaccion-CO- VTV
F/ Cortesia
Caracas

1 ministro de Relaciones Exteriores

de Cuba, Bruno Rodriguez, descali-
fic6 desde La Habana al llamado comité
del premio Nobel de la Paz, por conside-
rar que otorga reconocimientos mayori-
tariamente a los aliados de Estados Uni-
dos y de gobiernos afines.

“El Nobel de la paz se convierte en un
premio para aliados dociles de EE.UU. y
altavoz contra gobiernos que le resultan
incomodos”, dijo en su cuenta oficial en
la red social X, Rodriguez, sonde recor-
do que los integrantes del comité que de-
cide, son nombrados por el parlamento
politicamente partidario de un Estado
dela OTAN.

El canciller cubano en un amplio men-
saje, cuestion6 que, a pesar del conoci-
miento de la isla con mas de seis décadas

de bloqueo estadounidense, como, en
contraposicion, dicho comité excluye las
reiteradas propuestas merecidas a las
Brigadas Médicas Cubanas.

El jefe de la diplomacia cubana, ar-
gumenté que “Hablan en nombre de
la “Paz”, pero callan ante las acciones
agresivas de EE.UU. contra Venezuela e
ignoran la guerra economica y la cam-
pana de odio contra un pais que envia
meédicos, no bombas ni marines”.

El titular de exteriores de la nacion
caribena denuncio la complicidad de los
premios con acciones totalmente opues-
tas alapaz.

Mencion6 los otorgados a Henry Kis-
singer, Shimon Peres o el ultimo, pro-
movido por el Secretario de Estado de
EE.UU,, a quien pide desaforadamente
una invasion militar a Venezuela.

“Ese doble rasero descalifica sus lec-
ciones de democracia”, testimonio el alto
diplomatico cubano.

Por vulnerar el Estado de derecho en Bolivia

ALBA expresa alarma por judicializacion
politica contra Luis Arce en Bolivia

T/ Redaccion CO-AVN
F/ Cortesia
Caracas

La Alianza Bolivaria-
naparalos Pueblos de
Nuestra América (ALBA)
a través de un comunica-
do expres6 su preocupa-
cion por los hechos que
evidenciaron el comien-
Zo de un mecanismo de
judicializacion de la vida
politica dirigido contra el
expresidente Luis Arce
Catacora, en Bolivia, se-

gun lo informo6 Ivan Gil, de Nuestra América popular y la convivencia
Canciller de Venezuela, (ALBA) expresa su pro- democratica.
en su canal de Telegram. funda preocupacion Este tipo de practicas,

En la comunicacion,
el bloque regional de in-
tegracion considera que
estos acontecimientos im-
pactan negativamente el
desenvolvimiento demo-
cratico y comprometen
gravemente al Estado de
derecho en Bolivia.

A CONTINUACION, EL
COMUNICADO GOMPLETO:
ALBA expresa su pro-
funda preocupacion ante
los acontecimientos ocu-
rridos contra el expresi-
dente Luis Arce Catacora
La Alianza Boliva-
riana para los Pueblos

ante los acontecimientos
ocurridos en el Estado
Plurinacional de Boli-
via, que evidencian el
inicio de un proceso de
judicializacion de la po-
litica dirigido contra el
expresidente Luis Arce
Catacora.

El ALBA advierte que
estos hechos responden a
patrones ya conocidos en
la region, caracterizados
por la instrumentaliza-
cion del sistema judicial
con fines de persecucion
politica, en abierta vul-
neracion del Estado de
Derecho, la soberania

asociadas al lawfare, han
sido utilizadas de manera
sistematica para deslegi-
timar, neutralizar y per-
seguir a lideres y fuerzas
politicas populares.

La Alianza denuncia
que estas acciones for-
man parte de una es-
trategia promovida por
sectores de la derecha
extremista latinoameri-
cana, orientada a rever-
tir conquistas sociales,
desmantelar proyectos
soberanos y quebrantar
la voluntad de los pueblos
mediante mecanismos no
electorales.



4 Politica | N°5.361  Domingo 14 de diciembre de 2025

La artilleria del pensamiento COI{REO DEL‘ORINOCO

Durante el acto de activacion de la sexta Linea de Formacion y Comunicacion

Maduro: con la verdad seguiremos
triunfando por el camino de la paz

Desde el Teatro Principal

de Caracas, el Presidente,
via telefonica, llamo a
multiplicar en todo el pais
los Tanques del Pensamiento
para ganar la batalla

por la verdad comunicacional

T/ Redaccion CO-Agencias
F/ Cortesia
Caracas

1 presidente de la Repu-
Eblica Bolivariana de Ve-

nezuela, Nicolas Madu-
ro afirmo que con la verdad se
abriran todas las vias para se-
guir triunfando por el camino
de la paz y la independencia en
diversos espacios.

Durante el acto de activacion
de la sexta Linea de Formacion
y Comunicacion: calle, redes,
medios, paredes y radio bem-
ba, celebrado este sabado en el
Teatro Principal en Caracas, el
mandatario envio sus saludos
a los tanques del pensamiento
comunal.

En un contacto telefonico dijo
que “tenemos que ganar esta
batalla de la verdad”, y asevero
que con ello “abriremos todos
los caminos para seguir triun-
fando por el camino de la paz,
de la independencia. Paz con in-
dependencia, con dignidad, con
igualdad, con P mayuscula de
patria”.

Ademas, destacé que los tan-
ques de pensamiento comuna-
les han nacido en el momento
preciso, y que “vamos a multi-
plicarles su capacidad para dar
la batalla en las redes, calles,
medios, paredes y mas alla”.

El jefe de Estado aseguro sen-
tirse muy contento por todas
las jornadas que se estan desa-
rrollando a nivel nacional “de
grandes movilizaciones barrio
a barrio, barrio adentro”. Tam-
bién insté a multiplicar los talle-
res y la verdad.

EL TECNOCAPITALISMO
QUIERE IMPONERSE

Por su parte el vicepresiden-
te sectorial de Comunicacion y
Cultura, Freddy Nafiez expres6
que para imponer sus proyectos
culturales en todo el mundo, el
capitalismo tecnologico acelera
la atomizacion de 1a sociedad me-
diante la incentivacion del narci-

de la interaccion con redes so-
ciales. «Cada vez que vemos el
teléfono estamos regalando a
la plataforma nuestras emo-
ciones, expectativas, deseos,
autoimagen o lo que queremos
ser o exhibir para los demas
[...] quién controla nuestros
deseos, efectivamente contro-
la nuestra capacidad de pensa-
miento y nuestra capacidad de
acciény», desarrollé Nafiez.

“Ahi hay manipulacion de
datos, ahi hay construccion
de narrativas a partir del es-
pionaje y manipulacion emo-
cional de sociedades enteras”,
continu6 y procedié a estable-
cer que los medios de comu-
nicacion digital, dominados
por potencias occidentales,
“presenta como problemati-
ca a los paises que estamos
en revolucion y queremos ser
libres”; ademas de establecer
un proyecto para crear una
humanidad mas competitiva,
exclusiva y cruel hacia los in-
dividuos que no cumplan cier-
to estandar de “éxito”.

Finalmente, senald que la
conferencia se orienta a “en-
tender el campo minado en el
que nos movemos nhosotros,
nuestros hijos, un pais ente-
ro”, y no demoniza a la tecno-
logia digital ni incentiva al
Poder Popular a abandonar
su uso.

sismo en el individuo, y su aleja-
miento respecto a su comunidad.

Durante la activacion de la
Sexta Linea de Formacion y
Comunicacion desde el Teatro
Principal de Caracas, Nafez
dijo “La era digital impone un
momento de la despolitizacion
de la vida de los individuos [...]
convierte al individuo en un su-
jeto narcisista que cree que no
necesita de los demas para ser
feliz, tampoco ir a la reunion del
consejo comunal o a la reuniéon
del CLAP porque ‘tengo a un
grupo de WhatsApp o Telegram
donde desde alli me comunico,

y ejerzo la politica y no debo
caminar ni pasar horas con los
demas™”. elaboré Nafiez.

El ministro racionalizé que
este fenomeno conlleva a la ato-
mizacion de las comunidades,
las cuales ostentan un capital
politico representado en datos
informaticos, que son captados
mediante redes sociales para
su venta a entes estadouniden-
ses como la Agencia Central de
Inteligencia (CIA) y el Buré Fe-
deral de Investigaciones (FBI),
que usan tal informacion para
influir sobre la vida politica de
las naciones.

“El hecho de que la derecha
esté ganando en Argentina,
Ecuador [...] no es un fenéme-
no que explique que los pue-
blos quieran votar por los pro-
yectos politicos que van contra
sus intereses populares”, ar-
gument6é Nanez. “El fascismo
esta ligado enteramente al
capitalismo tecnoldgico y a un
proyecto cultural que quieren
imponer”, advirtio.

Dicho tecnocapitalismo ex-
plota el tiempo y la capacidad
de atencion como recursos, los
cuales facilitan la produccién
de datos personales a través

“Cada espacio que se consti-
tuya del Poder Popular y sobre
todo estos espacios apuntan
hacia la transformacion, pala-
bra clave que nos va a regir de
aqui al ano 2030 cuando vere-
mos los frutos de cada esfuer-
7o (...) El desafio que tenemos
hoy en dia con el cambio de
paradigma, del cambio tecno-
logico que ha construido una
erallamada digital y es impor-
tante que entendamos y cons-
truyamos nosotros mismos
una propia teoria doctrina de
la comunicacion y una mirada
critica de esta era”, recalco.

Maduro recordo 31 ainos del encuentro
que unio a Cuba y Venezuela

“Se cumplieron 31 afios de la primera visita del Comandante
Hugo Chéavez a Guba y se evocé aquella jornada histérica en la
que el joven militar revolucionario, concretd su anhelo de llegar
por primera vez a la isla, un suefio que él mismo confesd haber
vivido muchas veces en su imaginacion, recorriendo la Sierra
Maestra”, asi lo recordé el presidente Nicolas Maduro a través
de su canal de Telegram.

También destaco que la noche estuvo marcada por una escena im-
borrable: al descender del avion, Chavez recibid el abrazo del Coman-
dante Fidel Castro, quien lo aguardd en suelo cubano.

Ese encuentro inicial unié al lider que encarn¢ el legado de
Simadn Bolivar con el dirigente que levanto las banderas de José
Marti y dio inicio a una relacion de amistad y compromiso poli-
tico que se fortalecid con el paso del tiempo. Ambos se encon-
traron para sellar una union definitiva y enlazar los suefios an-
tiimperialistas y anticolonialistas de sus pueblos, dando origen

a una relacion ejemplar que vinculd de manera permanente los
destinos de Cuba y Venezuela sobre bases de dignidad, coraje y
fraternidad, detall6 Maduro.

“El siglo que viene para nosotros es el siglo de la esperanza. Es nues-
tro siglo. Es el siglo de la resurreccion del suefio bolivariano, del suefio
de Marti, del suefio latinoamericano. Queridos amigos, ustedes me han
honrado en sentarse esta noche a oir estas ideas de un soldado, de un
latinoamericano entregado de bien hoy para siempre a la causa de la
revolucion de esta América Nuestra. Un inmenso abrazo bolivariano a
los de ustedes”, palabras de Chavez en ese primer discurso en Guba.

Por su parte, el presidente Fidel Castro expresd esa noche estas
palabras de bienvenida al Comandante Hugo Chavez: “Nos sentimos
muy honrados en su presencia esta noche. Comandante y Teniente
Coronel, Comandante en Jefe del Movimiento Revolucionario Boliva-
riano. jVivan las ideas de Bolivar! jVivan las ideas de Martin!”.

Finalmente, el presidente Maduro explic6 que “somos eso, una
gran familia. Somos una familia que logrd unir Fidel y Chavez, que
lograron visualizar a Bolivar y Martin. Somos una familia de carifio
compartido, respeto compartido, para las buenas, para las malas. Y
cuantas batallas en la historia de los Gltimos afios”.
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Nahum Fernandez: Tenemos un presidente en Miraflores y pueblo en la calle

Pueblo venezolano repudio
la pirateria yankee en el Caribe

Otro contundente mensaje de rechazo
a la agresion estadounidense, cuya
dirigencia se puso el parche de pirata
en el 0jo y ordend asaltar y robar un
buque petrolero convirtiendo al mar
Caribe en un espacio de rapifa. La
movilizacion popular se mantendra en
la calle hasta que cese la agresion

T/Redaccion CO, VTV, AVN
F/Cortesia
Caracas

1 pueblo venezolano sali6 a las ca-
Elles para defender la independen-

cia y autodeterminacion frente
a las agresiones, amenazas y uso de la
fuerza de enemigos extranjeros, ma-
nifestando que los revolucionarios se
mantendran en la calle el tiempo que sea
necesario para demostrarlo, y en espe-
cial en este momento cuando el imperio
yankee ha demostrado una pirateria in-
solita en el Mar Caribe contra Venezuela
y el comercio internacional.

En Caracas, la marcha principal
parti6 desde la Plaza La Concordia y
avanzo6 hasta la Plaza Miranda, frente
a la avenida Baralt. Simultaneamente,
se desarrollaron movilizaciones des-
de los Magallanes de Catia, La Vega y
la Plaza Candelaria, en una expresion
contundente de unidad y rechazo al in-
tervencionismo extranjero. Ademas, un
grupo adicional de ciudadanos realizo
un recorrido desde el sector San José
de la parroquia Petare, estado Miranda,
hasta arribar al barrio 24 de Julio. En el
estado Apure se realizé igualmente una
manifestacion de repudio, asi como en

los estados Zulia Delta Amacuro, Mona-
gas, Sucre.

La movilizacion en Caracas agrupo
a jovenes, adolescentes, adultos mayo-
res, estudiantes, trabajadores, hombres
y mujeres, quienes enviaron mensajes
claros en el sentido de defender la sobe-
rania, la independencia y la libertad de
nuestro pais.

“Aca nos encontramos y no vamos a
dejar de estar en la calle, una y mil ve-
ces defenderemos la paz en el escenario
que sea, y estamos dispuestos a defender
nuestra independencia y nuestra sobera-
nia. Nada ni nadie nos va a quitar la po-
sibilidad de construir el futuro préspero
que nos merecemos los venezolanos y las
venezolanas”, declaré uno de los mani-
festantes, ante las camaras de Venezola-
na de Television (VTV).

Desde el centro de Caracas, la televi-
sora del Estado venezolano consulto la
opinion de los ciudadanos y ciudadanas,
que participaron en las tres grandes mo-
vilizaciones.

“Por eso nos vamos a mantener en este
ejercicio de movilizacion permanente y
en la preparacion ante cualquier esce-
nario. Estamos alerta, pero también es-
tamos construyendo la democracia nece-
saria para seguir fortaleciendo en cada
comuna y circuito comunal, trabajando
para seguir haciendo patria”, agregaron
otros participantes.

PIRATERIA IMPERIAL

“Hay una buena noticia, que la sepa
el mundo: aqui en Venezuela estan ocu-
rriendo cosas buenas, porque Dios nos
ha dejado aqui a un presidente que ha
estado de la talla y el tamafo de todos
estos problemas que se han presentado”,
expreso el jefe de Gobierno de Caracas

(GDC), Nahim Fernandez, al reconocer
la valentia del jefe del Estado, Nicolas
Maduro Moros, asi como la potente voz
del pueblo venezolano que se escucho
este sabado cuando sali6 a las calles a
protestar contra las acciones de pirate-
ria imperial de EE.UU. en el Mar Caribe
y las amenazas contra la soberania de la
Republica Bolivariana de Venezuela.

“Compatriotas, nuestro llamado al
pueblo a que siga alzando la voz en pro-
testa, como lo estamos haciendo hoy, a
decirle a la familia venezolana que aqui
esta un pueblo despierto, una vanguar-
dia despierta, un pueblo organizado que
sabe la verdad y que no nos vamos a que-
dar callados”, declar6 durante su inter-
vencion en la Plaza Miranda de Caracas.

“No nos vamos a callar porque el
miedo a nosotros no nos va a someter,
no tenemos miedo, el petroleo es de los
venezolanos, el petroleo es de Venezue-
la”, asevero.

“Los imperialistas apoyados por la
derecha venezolana, porque hay una
cantidad de sinverglienzas y vagabun-
dos que se han sumado a esas acciones
contra el pueblo, para que el pueblo no
tenga Navidad, para que el pueblo no
tenga juguetes para los ninos, para ha-
cer sufrir los venezolanos”.

Agregb que, hoy, esos vagabundos tie-
nen nombre y apellido. “Que el pueblo lo
sepa: es Maria Machado, Edmundo Urru-
tia, son los mismos de ayer, son los mis-
mos de hoy, han buscado la manera de
apoderarse del oro venezolano, de la ri-
queza venezolana, y ya ellos tienen a sus
familias en Estados Unidos y en Europa”.

PIRATAS DEL CARIBE
Nahum Fernandez repudio6 la cana-
11a mediatica internacional que publi-

ca mentiras abiertas contra Venezue-
la y su gobierno, pero silencia el acto
de los que llamo6 “piratas del Caribe”,
que usan al ejército norteamericano
para asaltar buques petroleros y se-
cuestrar a sus tripulaciones, tal como
la historia registra sobre los filibuste-
ros ingleses de siglos pasados.

“Hoy estamos denunciando a los pi-
ratas del Caribe. Nosotros lo estamos
denunciando ;y saben por qué? Porque
esa es la vieja practica del imperio in-
glés, los piratas que agarraban y asal-
taban a la gente, a los buques y barcos,
era una vieja practica inglesa de los
que buscaban tesoros”, explico sobre
las manas que la corona britanica au-
torizaba para robar y aumentar sus
caudales en aquellas tristes épocas de
las colonias esclavizadas a imperios y
naciones capitalistas decadentes.

Alert6 Fernandez que muchos de
esos ingleses carroneros del antiguo
imperio se fueron a vivir a los Estados
Unidos, y sus descendientes preten-
den revivir el viejo imperio inglés, sus
practicas criminales y oprobiosas.

Finalmente, al cerrar su potente dis-
curso ante la multitud de venezolanos
y venezolanas de todas las edades que
se concentraron en el centro de Cara-
cas, el Jefe de Gobierno rememoro las
luchas de El Libertador Simoén Boli-
var, del general Ezequiel Zamora, del
Comandante Hugo Chavez Frias, de
las madres y padres Libertadores de
la gloriosa época de independencia y
dirigié una promesa a sus memorias:

“Y le decimos también al presiden-
te Maduro: la soberania y la indepen-
dencia nacional de este pais en manos
del pueblo hoy, no caera. jSeguiremos
siendo libres, independientes y sobe-
ranos;j {Y Venezuela se respeta, com-
patriotas!”.

En La Vega intervino la alcalde-
sa Carmen Meléndez quien reiteroé
el rechazo del pueblo venezolano
al robo del petréleo venezolano por
parte de los filibusteros estadouni-
denses con trajes militares. Igual-
mente envio un mensaje de respaldo
al presidente Nicolas Maduro y au-
guro6 que nadie les robara las navi-
dades a los venezolanos.
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El Presidente califico de “inaceptable” las agresiones

Pedro Sanchez rechaza ataques de EE.UU.
contra embarcaciones en el Caribe

El mandatario espafiol subrayo que
estas acciones agravan las criticas
sobre los dobles raseros de Occidente
y exigio “encontrar vias de dialogo y
una solucion pacifica a esta crisis”

T/ Telesur
F/ Cortesia
Madrid

1 presidente del Gobierno espa-
Eﬁol, Pedro Sanchez califico de

“inaceptables” los ataques de Es-
tados Unidos contra embarcaciones en
aguas internacionales que Washington
atribuye al narcotrafico, tachandolos de
“operaciones extrajudiciales” que debili-
tan el derecho internacional.

Sus declaraciones se produjeron en
una entrevista con la revista italiana
L’Espresso, que le nombro “Persona del
Ano”, en la cual abord6 temas econo-
micos, geopoliticos y sociales. Sanchez

subrayo6 que estas acciones agravan las
criticas sobre los dobles raseros de Occi-
dente y exigi6 “encontrar vias de dialogo
y una solucion pacifica a esta crisis”.

El mandatario espanol comento que la
mejor forma de mejorar el vinculo tran-

satlantico durante el gobierno de Trump
es reforzando el pilar europeo, de mane-
ra tal que se logre un equilibrio entre la
relacion de ambas partes. Sin embargo,
Sanchez agregob que el auge de gobiernos
de corte nacionalista y reaccionario en
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el europeismo debilitan el proyecto del
continente.

En el ambito internacional, reiteré su
postura sobre el conflicto en Gaza, de-
fendiendo que la Unién Europea deberia
haber anulado su acuerdo de coopera-
cion con Israel debido al incumplimien-
to de los derechos humanos por parte del
gobierno de Benjamin Netanyahu.

Ademas, critico la incoherencia del
Comité Olimpico Internacional al no
sancionar a Israel en los proximos Jue-
gos Olimpicos de Invierno, en contraste
con las medidas aplicadas a Rusia.

En el ambito econémico, Sanchez
destaco el “éxito” de Espana basado
en el rechazo al neoliberalismo, atri-
buyendo los buenos datos a politicas
progresistas y a la inmigracion regu-
lar como factor contribuyente. “Es un
éxito contra la retoérica sin resultados
de los gobiernos de derecha”, afirmé el
presidente espanol.

Reconocio, no obstante, que los pro-
gresistas han sido “un poco temero-
sos” en ocasiones, pero defendié que
su gobierno se caracteriza por “hacer”
mediante el dialogo y la paz social. El
mandatario también abordé la regula-
cion de redes sociales, calificandolas
de “un Estado fallido” donde impera la
ley del mas fuerte, y exigio responsabi-
lizar a los magnates tecnologicos por
sus acciones.

Recuerdan a las victimas de 1937 a manos de la nacion nipona

China conmemora Masacre
de Nanjing en tensiones con Japon

T/ Alma Plus
Beijing

Este 13 de diciembre, con el
sonido de las sirenas an-
tiaéreas por toda la ciudad de
Nanjing, China llevo a cabo su
conmemoracion anual de la Ma-
sacre de Nanjing, un episodio os-
curo de la ocupacion japonesa en
1937. Este ano 2025, 1a ceremonia
se desarrolla en un momento de
particular tension entre Beijing
y Tokio, agravada por recientes
declaraciones sobre Taiwan.

A las 10:01 hora local, la vida
se detuvo en Nanjing. Los ve-
hiculos tocaron el claxon, los
peatones guardaron un minuto
de silencio y miles de personas,
ataviadas con ropaoscuray una
flor blanca en el pecho, se con-
gregaron en el Memorial de las
Victimas. La bandera nacional
onde6 a media asta en presen-
cia de supervivientes, estudian-
tes e invitados internacionales,
segun relato6 la agencia Xinhua.

La Masacre de Nanjing, co-
nocida en China como la “Vio-
lacion de Nanjing”, ocurrio
después de que el Ejército Im-
perial Japonés capturara la
entonces capital china el 13 de
diciembre de 1937. Los hechos
que siguieron durante semanas

son objeto de disputa historica,
pero ampliamente reconocidos
como una atrocidad masiva.
El gobierno chino sostiene que
300.000 civiles y prisioneros
desarmados fueron asesinados.
Este nimero, grabado en piedra
en el memorial, es central en la
narrativa china sobre los cri-
menes de guerra japoneses.

Lasolemnidad dela conmemo-
racion de este ano se vio intensi-
ficada por el recrudecimiento de
las tensiones diplomaticas entre
China y Japon. El detonante
fueron las declaraciones del mes
pasado de Sanae Takaichi, pri-
mera ministra japonesa, quien
sugirio que un ataque chino a
Taiwan podria justificar una in-
tervencion militar japonesa, al
considerar que pondria a Japon
en una “situacion de crisis”.

La conmemoracion en Nanjing
sirve como un potente recordato-
rio de como la memoria historica
y los reclamos territoriales actua-
les se entrelazan en la compleja
relacion chino-japonesa. Para
el gobierno chino, la “leccion de
la historia” es clara: debe man-
tenerse alerta ante cualquier
resurgimiento del militarismo
japonés y defender con firmeza la
soberania nacional, incluida la de
Taiwan.

Breves

Israel viola de nuevo
el alto al fuego en Gaza

La continuacion de los ataques israelies en la
Franja, incluido el bombardeo contra un vehicu-
lo civil al oeste de la ciudad de Gaza, constituye
una nueva violacion del acuerdo de alto al fuego
firmado segun el plan del presidente estadouni-
dense Donald Trump, denuncié el movimiento
palestino Hamas.

En un comunicado, la organizacion afirmé que
este ataque reafirma que la ocupacién busca so-
cavar el acuerdo mediante la intensificacion de
sus violaciones, haciendo responsable al gobier-
no de ocupacion de las repercusiones de sus ac-
ciones contra el pueblo palestino.

Hamas rechaz6 los ataques contra la pobla-
cion, activistas y lideres, asi como la persis-
tencia del bloqueo y la obstruccion de la ayuda
humanitaria.

Petro: EEUU demostro
por qué hace lo que hace

Durante su discurso en la Il Cumbre de los
Pueblos del Caribe Occidental, el presidente de
Colombia Gustavo Petro calific6 como un acto
de “pirateria” la reciente incautacion por parte
de Estados Unidos de un barco que transportaba
petréleo venezolano “Acaban de incautar un bar-
co... estan demostrando por qué estan haciendo
lo que hacen. Petroleo, petrdleo y petroleo”, afir-
md, al vincular la accidn a los intereses tradicio-
nales de EEUU en hidrocarburos, sin embargo, el
mandatario sentencid: “El petroleo esta a punto
de morir como insumo del desarrollo econdémico
de los pueblos”.

Esta declaracion no fue una mera critica, sino
el preambulo de una apuesta concreta. Un dia

después, el viernes, el jefe de Estado inaugu-
r6 en Cartagena el proyecto de hidrogeno ver-
de mas grande de América Latina, liderado por
Ecopetrol.

El proyecto, presentado como un hito clave en
la transicion energética del pais, busca abrir nue-
vas oportunidades como la exportacion de ener-
gia limpia, la fabricacion de urea verde para la
agricultura y el fortalecimiento de una economia
sostenible con valor agregado. “Colombia lidera
el futuro energético de la region”, fue el mensaje
central.

Chile define hoy su futuro
en segunda vuelta presidencial

El pueblo chileno acudird este hoy a las urnas
para decidir al proximo presidente en una se-
gunda vuelta que enfrenta a Jeannette Jara -de
la coalicion gobernante de izquierda- contra una
oposicion derechista liderada por José Antonio
Kast.

Las elecciones, altamente polarizadas, marca-
ran el rumbo del pais en medio de preocupacio-
nes por seguridad, migracion y estancamiento
econdmico.

Jeannette Jara representa la continuidad del
izquierdista Unidad por Chile del actual man-
datario Gabriel Boric, mientras que Kast -ul-
traderechista- persigue su tercer intento por
llegar a La Moneda con promesas de mano
dura frente a la migracion irregular y amplios
recortes fiscales.

Ambos candidatos han centrado la campafia
en la seguridad, pero con enfoques distintos:
Kast propone despliegue militar y penas mas se-
veras; Jara busca fortalecer la policia, invertir en
el sistema penitenciario y cortar las fuentes de
financiacion del crimen organizado.



CORI{EO‘DEL‘ORINOCO La artilleria del pensamiento

N° 5.361  Domingo 14 de diciembre de 2025 | Nutricion 7

Nutrir el cuerpo mientras se deleita el paladar

La mesa de diciembre: equilibrio y sabor en los dias festivos

La temporada navidefa es sindnimo
de buen comer, reuniones familiares
y, tradicionalmente, de excesos
culinarios. Sin embargo, abrazar

el espiritu festivo no tiene

por qué traducirse en platos
pesados y altos en calorias

TyF/ INN
Caracas

1 Instituto Nacional de Nutricion
E(INN) promueve una alimenta-
cion que mantenga el sabor y la
tradicion, optando por alternativas sig-
nificativamente mas nutritivas y ligeras.
La clave de esta transicion radica en la
sustitucion inteligente de ingredientes,
el control de porciones y la priorizacion
de alimentos integrales que nutren el
cuerpo mientras deleitan el paladar.

Platos ligeros llenos de color

El primer paso para aligerar la cena
navidena es modificar los aperitivos,
que a menudo son trampas de grasas sa-
turadas y harinas refinadas.

En lugar de fritos y patés pesados, la
alternativa saludable se centra en la
frescura y la fibra. Podemos empezar
con cremas de verduras de temporada,
como la de auyama o zanahoria, prepa-
radas con caldo vegetal.

Estas cremas, servidas calientes o
templadas, ofrecen una gran saciedad
con pocas calorias. Otra excelente op-
cién son los pinchos o brochetas vegeta-
les que combinan ingredientes festivos
como la albahaca, el apio y el pimentén
acompanados de dips a base de yogur
griego natural o untable de garbanzos
casero, en lugar de salsas industriales
con alto contenido graso.

Las ensaladas también deben trans-
formarse, dejando de ser simples hojas
verdes para convertirse en composicio-
nes vibrantes con frutas y frutos secos,

aderezadas con vinagretas ligeras a
base de aceite vegetal y lim6n o vina-
gre. La incorporacion de estos entrantes
ricos en fibra no solo reduce la ingesta
caldrica general de la comida, sino que
también prepara al sistema digestivo
para el plato principal.

UNA PROTEINA INTELIGENTE

La cena navidenia suele ser una fuente
de proteina, y aqui es donde la eleccion
del corte y el método de cocciéon mar-
can una gran diferencia. Priorizar las
proteinas magras es fundamental. El
tradicional pavo o el pollo son opciones
naturalmente magras. El secreto para
mantenerlos saludables reside en el re-
lleno y la salsa.

Se deben evitar los rellenos pesados a
base de harinas refinadas y carnes pro-
cesadas, sustituyéndolos por mezclas
ricas en fibra y nutrientes. Se sugiere
una base de vegetales rallados (como za-
nahoria y calabacin) y platano maduro
en cubos para ligar, complementada con
proteina magra como pollo o pavo des-
menuzado.

Para el sabor, incorporar frutos secos
(mani, nueces de merey), pasas y un to-
que dulce de trozos de pifia o parchita.
Todo esto debe ligarse con un buen fon-
do de caldo casero de vegetales y aroma-
tizarse con cilantro, aji dulce y orégano
fresco.

En cuanto a las salsas, hay que reem-
plazar las salsas cremosas y espesas por
reducciones de jugos de coccién, vino
tinto o naranja, que aportan sabor sin
anadir grasa extra.

Si se opta por carnes rojas, se debe ele-
gir el lomo o el solomillo, los cortes mas
magros, y cocinarlos al horno o a la pa-
rrilla con marinadas a base de especias
y hierbas.

Una alternativa maravillosa y muy sa-
ludable son los pescados, ricos en acidos
grasos, omega-3, es un plato principal
elegante y extraordinariamente nutriti-
vo que se aleja de los excesos grasos.

EL PODER DE LOS VEGETALES

Las guarniciones a menudo son tan
caloricas como el plato principal. El
puré de papas cremoso o las papas fritas
deben ceder el paso a opciones ricas en
nutrientes. Las verduras asadas son una
excelente alternativa: broécoli o zana-
horias asadas con especias (pimenton,
comino, romero) y un chorrito de aceite
de vegetal son deliciosas y conservan la
mayoria de sus vitaminas y fibra.

Otra opcion es un puré de coliflor o de
boniato aligerado con una pequena can-
tidad de leche vegetal en lugar de nata o
mantequilla, ofreciendo texturas simi-
lares a las del puré de patata tradicional,
pero con un mejor perfil nutricional.

El arroz puede sustituirse por quinoa,
preparados con vegetales y frutos secos.
Estas guarniciones no solo son mas sa-
ludables, sino que sus colores intensos
(verdes, naranjas, morados) enriquecen
visualmente la mesa navidena.

DULZURA CONSCIENTE

Los postres son probablemente la par-
te mas desafiante. Para evitar el pico de
azucar, se deben priorizar los postres a
base de fruta fresca de temporada.

Una simple bandeja de uvas, fresas y pina
ya es un postre saludable y refrescante.
Para quienes buscan algo mas elaborado, la
clave esta en evitar el aztcar refinado.

Los postres con base de yogur natural,
combinados con frutos rojos y frutos se-
cos triturados, son mucho mas ligeros
que los mousses o tartas tradicionales.

También se puede preparar una ver-
sion ligera del brownie o bizcocho usan-
do harina de yuca y cacao puro. En el
ambito de las bebidas, el mayor riesgo
esta en las calorias liquidas.

El consumo de alcohol debe ser mo-
derado, optando por el vino tinto (rico
en antioxidantes) y siempre alternando
cada copa con agua o agua infusionada
con frutas y hierbas, que ademas de hi-
dratar, ayuda a controlar la ingesta calo-
rica total y favorece la digestion.

Infusion fria navidena

Aporte a las 4S: Bebida refrescante
(Sana), con papelon (Soberana) y de fa-
cil preparacion. (5 personas)
Ingredientes:

* 2 tazas de pifia picadas

* 6 cdas. de toronjil

* 6 cdas. de malojillo

* 1/4 taza de papelon

* 3 tazas de agua filtrada

Preparacion: Lave cuidadosamente la
pifia, pele, lictie y cuele. En una olla con
agua coloque malojillo y el toronijil. Deje
hervir por 5 minutos, retire, cuele y deje
enfriar. Mezcle en un recipiente ambas
preparaciones y afiada el papelon. Sirva
bien frio.

Aporte nutricional (1 persona)
Calorias: 99,6Kcal

Proteinas: 0,41g

Grasas: 0,169

Hidratos de carbono: 25,32g

Buiiuelos de platano

Ingredientes: (5 raciones)

Melado:

* 1/2 taza de papelon en trocitos

* 3 clavos de especia

* 3/4 taza de agua

Buiiuelos:

* 3 platanos maduros grandes

* 6 tazas de agua

*1 huevo

* 3/4 taza de aceite

Preparacion: Para preparar el melado,
coloque en una olla el papelén vy los cla-
vos de especia con el agua. Lleve a fuego
alto y deje hervir durante 8-10 minutos o
hasta que las gotas caigan lentamente de
una cuchara de madera formando una pe-
quefia hebra. Retire del fuego y cuele por
un colador de alambre, para eliminar los
clavos de especia y cualquier impureza.
Reserve y deje a temperatura ambiente.
Corte cada platano en dos y coloquelos
con su concha en una olla con agua, lleve
a hervor y cocine hasta ablandar. Retire
del agua, escurra y deje reposar por unos
minutos. Luego quite la concha, corte a
lo largo y elimine la vena central. Triture
y prepare un puré, agregue el huevo y
amase hasta lograr una mezcla uniforme.
En un caldero coloque el aceite a calen-
tar. Para hacer los bufiuelos tome, con las
manos humedecidas en agua o0 con una
cuchara, un poquito de la mezcla y ayu-
dandose con otra cuchara deje caer en el
aceite uno a uno, sin freir muchos a la vez,
hasta dorar. Retire y coloque sobre papel
absorbente. Sirva en un recipiente hondo
y bafie con el melado de papelén caliente.
Aporte nutricional

(1 racion: 2 a 3 unidades por persona)
Calorias: 677

Proteinas: 3,4 g

Grasas: 37,7 g

Hidratos de carbono: 83,9 ¢
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El petroleo y la patria
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Federico Ruiz Tirado/Pedro Téllez

° De qué generacion es el petréleo?
6 Se pregunta Pedro Téllez en este
ejercicio de cuatro manos que venimos
haciendo como dos adolescentes tardios
armando un rompecabezas de pareceres
Iadicos.

Recordé sin mucha certeza una vez
que le dije a Chavez que no dijera “patria
perpetia” por parecérseme al J L. Bor-
ges que dijo que “Pinochet era la espada
libertaria de América”, cuando asesina-
ron a Allende el 11 de septiembre del 73.

MANEIRO, ANO 74

Pero como Pedro es psiquiatra y sabe
dar la vuelta y mirar hondo, fijo, con las
espuelas de un gallo fiero, decidi desviar
la mirada hacia la época en que Alfredo
Maneiro alerto, afio 74, que en efecto, dijo
que el petroéleo es un don natural y forma
parte de una justa pedagogia nacional;
recordo que no es el resultado directo y
meritorio del esfuerzo de los venezola-
nos; que la presencia bajo nuestro suelo
no es producto de nuestro trabajo. Insis-
timos, que en las condiciones sociales ac-
tuales es absolutamente imposible pedir
el deterioro y, realmente el efecto corro-
sivo de una abundancia fiscal que no esta
asociada directamente, ni con el trabajo
de los venezolanos ni con las luchas (y
consecuencialmente) con la conciencia
de la nacion. Y no es solo una preocupa-
cion conservacionista, continto, lo que
nos mueve, pues es mucho mas lo que
esta en juego. No se trata ya ni tanto ni
unicamente de lesionar la infeliz servi-
dumbre al petroleo. Se trata de impedir
una dependencia suicida, nacionalmente
de esta abundancia fiscal. A nadie puede
asombrar que comprometamos nuestros
modestos esfuerzos a reunir las opinio-
nes y voluntades necesarias para promo-
ver, con el apoyo de 20 mil electores y sus
firmas, un proyecto de Ley que, frente a
la amenaza del indetenible deterioro de
la imagen de la Patria y de acuerdo a los

intereses permanentes de esta, reduzca
drasticamente la producciéon”, sentencia
que predijo la degradacion posterior de
Venezuela y “laimagen de la patria”.

Fue la primera vez que le escuché la
palabra “patria”.

LA PATRIA ES EL HOMBRE

“El petroéleo no es de nadie”, me dijo
Pedro como un rayo. “El petroéleo no es
solamente de la generacion actual, es
también de los venezolanos que todavia
no han nacido.

Se trata de defender la patria (que es el
pasado y el futuro, la cultura, la bande-
ra, la identidad, y el petroleo). La patria
es también el petréleo. El petroleo es par-
te de la patria. La patria es el suelo y el
subsuelo. Y decia Ali: 1a patria es el hom-
bre. Obvio la caracterizacion de Maneiro

Eso es otra discusion, me dijo Pedro:
Si. Ahora nos estan deslizando (otros, y
cada vez mas aceleradamente..) a una
guerra del petroéleo (Irak, Libia) y vamos
hacia eso.

El petroleo se nacionalizé sin guerra
civil y sin revolucion (fue una reforma)

pero ahora esa nacionalizaciéon parece
que debe pasar por guerra externa. Los
socialdemocratas lo nacionalizaron,
ahora a los marxistas les toca defender-
lo frente a un ejército invasor. Ahora los
nacionalistas somos nosotros, verdad.

Esa nacionalizacion dejo el articulo
5 para que las transacciones, con otro
nombre, siguieran manejando el asunto.
Venezuela no tenia capacidad técnica ni
administrativa para hacerlo.

Pedro me compartio una entrevista
que es necesario oirla completa, para
ver como el entrevistado da un vuelco al
final de la entrevista. Eso es lo mejor: el
final. Y ver como termina justificando la
invasién después de un salto mortal, una
voltereta y voltea sus palabras con lo de
zona de seguridad, continuacion de las
viejas zonas de influencia.

Creo que los marxistas bolivarianos
son los que defenderan hoy la naciona-
lizacion chucuta, asociada estratégica
o tactica o mixta, o lo que sea, pero
nacionalizacién. Eso es lo que esta hoy
en el tapete. Los gringos quieren el pe-
troleo para ellos. Filibusterismo. Con

barcos, como los piratas. Quieren en-
trar a tiro limpio y tomar los pozos a
futuro, en los proximos cien anos. No
le van a dar ni a los europeos, por eso
la OTAN ni se asoma nada para Shell
o Repsol o Total, Solo para ExxonMo-
bil. A Chevron nada. Es una guerra de
ExxonMobil.

¢Y LA JUANA DE ARCO DE AQUI?

Maria Machado ala inversa, comanda-
ra la invasion de los nuevos ingleses. Si.
La patria esta en los tallistas populares
y en los colores tropicales de Cruz Diez.
Los que no migraron creo que defende-
ran su pais cuerpo a cuerpo.

El petroleo no era tan importante en los
setenta. Ni para ellos ni para nosotros.
Ahora piensan los gringos a futuro por-
que tienen un enemigo milenario y quie-
ren esas reservas. RESERVAS ESTRA-
TEGICAS. Las de ellos no son suficientes.
Y que fue un error alardear tanto con eso.
Se les desperto el olfato imperialista.

El siglo XX venezolano es una lucha
permanente por la democracia y por la
nacionalizacion. Eso llevo cien anos.
Ahora en siglo XXI toca defender, y se
defiende profundizando la democracia
hacia lo social y la nacionalizacion ha-
cia lo tecnolégico. Y por eso nos quieren
invadir. Porque la defensa de los recur-
sos minerales y de las instituciones de-
mocraticas no es estatica, es creciendo,
y profundizando, economia y sociedad.
Por eso tanto sabotaje a la economia y al
Estado. Ahora la amenaza es directa: no
se dio la guerra civil, entonces invadidos
para desnacionalizar y poner una dicta-
dura titere.

Ese es el plan de ellos. Y nosotros tam-
bién tenemos nuestro plan: la defensa in-
tegral implica profundizar la revolucion.
De esta guerra si se da o no se da, saldra
el Estado comunal.

fruiztirado@gmail.com
Caracas

Matices en la estrategia militar de EE.UU. en el Caribe

Gaspar Velasquez Morillo

as guerras emprendidas por las ad-

ministraciones estadounidenses tie-
nen sus particularidades, en las tltimas
décadas impusieron alianzas estratégi-
cas, entre varios paises atacaron a tal o
cual objetivo politico y militar, haciendo
de las naciones “desobedientes” blanco
de las penurias por la destruccion cau-
sadas por los intensos bombardeos ya
que prefieren y les deleitan las guerras
aéreas como las maritimas, desembar-
cando cuando ya estan seguro que no
hay resistencia.

Teniendo el desenlace previsto, enton-
ces sus aliados, habiendo culminado las
fases de la guerra, tienen de nuevo que
comprarle al propio EE.UU. los arma-
mentos y demas pertrechos de guerra

de la cual hicieron uso para su propia
defensa interna y contra paises vecinos.

Como las administraciones estadou-
nidenses una vez validado su triunfo
bélico, entonces pasa a actuar, asi como
sustituir gobiernos y estimular el ajus-
ticiamiento de lideres contrario a sus
intereses, asumiendo por interpuestas
personas la direccion del gobierno y del
Estado del pais intervenido.

Las bravuconadas imperiales se man-
tienen en alta y estan tan embriagados
de poder, que la euforia de los factores
de poder estadounidense tienen una
resaca que dura décadas y se creen om-
nipotentes, omnisapientes e infalibles y
desestiman al resto de las naciones, ven
con tal desprecio al resto de la humani-

dad porque piensan que el puno cerrado
de su poder militar imperial es intimi-
dantemente suficiente.

No obstante, el activismo politico
mundial viene redibujandose, reconfi-
gurandose, en algunos casos fuera de
los factores clasicos de poder, de contra
partida la retorica prepotente imperial
se viene diluyendo, ya los pueblos los re-
tan, tal es el caso, de las recientes ame-
nazas contra Venezuela, eso ha unido a
muchos pueblos a nivel mundial, quie-
nes expresan su repudio a las adminis-
traciones estadounidenses, la actuacion
imperial cada vez es mas torpe y atacan
con sanay la emprenden contra la Revo-
lucion Bolivariana.

Con las contradicciones de la historia
y como los pueblos se han erguido en
pos de su independencia y liberacion, de
seguro que EE.UU. se dara cuenta que
ya viene en su propia rodada y cuando
las élites financieras, militar y las cas-
tas politicas se enteren que les llego su
propio final...ya sera tarde.

EE.UU. como no pudo consolidar su
estrategia de coaligar paises de la re-
gion con su estrategia militar contra
Venezuela, y todo es porque los pueblos
empiezan a despertar del narcotico de
la alienacion imperialista, de su guerra
psicologica y mediatica. Ya los pueblos
ino comen coba...!

gasparvelasquez4824@gmail.com
Caracas
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Corazon, Fuego y Escuela

El lapiz

Francis Arguinzones

Cuando ingresé al aula de
clases y senti por primera
vez lo que era ser docente, una
lagrima de alegria recorrié mi
corazon. Habia esperado ese
dia desde que mi maestra Nan-
¢y, en primer grado, me pidio
que leyera un cuento sobre Tio
tigre y Tio conejo y me agasajo
delante de mis companeros por
lo bien que lo habia hecho. Mas
adelante, mi Maestra Francia
me ensenaba el

arte de escribir sin errores
ortograficos y dando sentido a
lo que queria expresar. Desde
mis primeros trazos, en el pro-
ceso de escritura, tuve un fiel
acompanante. Era un pedazo
de madera pintado de amarillo,
grafito y una borra rosada que
siempre se terminada primero
y yo nunca entendia por qué.
Asi como no entendia lo que
pasaba dentro de mi cuando lo
tenia en mis manos.

Ese dia, en el aula de clases
vi a los estudiantes con el 1a-
piz amarillo en sus manos,
escribiendo un relato sobre
sus vidas, entendi la magia y
energia que guarda el lapiz. El
lapiz esta hecho de la madera
que germina desde la tierra
fértil y se arraiga en sus raices
para sostener un tronco fuerte
que se extiende en las ramas y
el fruto. Las ideas que escribi-
mos son ese arbol de donde vie-
ne el lapiz, tiene sus raices en
nuestros ancestros, son fuertes
como el tronco sabio y sus ra-
mas producen el fruto que ge-
neramos como alimento para
el pensamiento de las futuras
generaciones. En el lapiz se
concentra nuestra fuerza, todo
nuestro proceso psicomotor y
traduccion del pensamiento
en descripciones, argumentos,
narrativas o liricas.

Por eso, cuando tenemos el
lapiz en nuestras manos todo es
magia, energia y creatividad,
vida y oxigeno para emanci-
par las conciencias libertarias.
No importa el nivel educativo
que estemos cursando, el la-
piz siempre sera nuestro com-
panero de aventuras y luchas
académicas, por eso nunca
lo dejaré de utilizar. Mi lapiz
MONGOL, pedacitodemiamor.

linaresgre@gmail.com
Caracas
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Hasta el lunes 22 presentaran este clasico ballet en el Teatro Teresa Carreno

El Cascanueces es una grata
experiencia inmersiva

Todos los afios El Cascanueces del TTC siempre trae sorpresas

Aparte de los bailarines
destacan la escenografia
y el vestuario

T/ Redaccion CO
F/ Archivo CO
Caracas

I Cascanueces es un ba-
E llet de larga data que fue
estrenado en Venezuela
para el ano 1996 en la Sala Rios
Reyna del Teatro Teresa Ca-

rreno en Caracas, gracias a la

adaptacion que hizo el maestro
Vicente Nebrada, inspirado en
la danza académica del cuento
El Cascanueces y el Rey Raton
que realizaban en Rusia.

Para mas datos, se cuenta la
historia de Clara, una nina que
en Nochebuena recibe un mu-
neco cascanueces como regalo.
Al caer la medianoche, el mu-
neco cobra vida, y juntos viajan
a un mundo magico donde lu-
chan contra el Rey Raton y visi-
tan el Reino de los Dulces, todo
parte de un sueno maravilloso.

La obra es un clasico de ballet
compuesto por Tchaikovsky y
se basa en el cuento de Ernest
T.A. Hoffmann.

Esta representacion se ha
convertido en un punto de en-
cuentro y conexion de los cara-
quenos durante la época decem-
brina a lo largo de 29 afios, con
coreografias originales, una
escenografia que evoca la Casa
de los Stahlbaum, el bosque de
los pinos y el reino de los dul-
ces; bailarines profesionales y
musicos en vivo de la Orques-

ta Sinfénica Venezuela, bajo la
direccion del Maestro Alfredo
Rugeles, Elisa Vega y Alfonso
Lopez Chollet.

Este ano disponen 22 funcio-
nes en horarios matutinos, ves-
pertinos y nocturnos, con una
boleteria que va desde los 1.500
a los 15.000 bolivares, depen-
diendo de la ubicacion donde el
espectador quiera visualizar el
show. Sin embargo, desde cual-
quier punto se pude apreciar el
bello accionar del ballet.

Se podra disfrutar de este
tradicional ballet decembrino
de miércoles, jueves y viernes
a las 7:00 pm. Los sabados y do-
mingos habra doble tanda, a las
11:00 am y 5:00 pm. Las funcio-
nes seran hasta el lunes 22 de
este mes.

Como se indico, esta puesta
inmersiva y en vivo exhibe la
historia de Clara, una joven
que recibe en Nochebuena un
muneco que cobra vida, la pro-
tege del Rey Raton, se convierte
en principe y la hace vivir expe-
riencias inolvidables, logrando
conquistar su corazon.

Esta premisa se ve plasma-
da en el clasico que adapt6 Ne-
brada, y viene acompanado de
mas de 250 artistas en escena
bajo la direccion de Adria-
na Estrada, Javier Solano y
Stella Quintana, quienes a
su vez estaran compartiendo
la tarima con miembros del
Ballet Juvenil Teresa Carre-
no, nucleo Chacao, y ninos
del ballet Teresa Carreno-La
Alameda, Las Américas, Ba-
llet Arte, Nina Novak, Jean
Piaget, Gran Ballet Caracas y
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la Escuela Nacional de Danza
(Endanza).

Interpretan a Clarita las
grandes bailarinas Oriana Zer-
pa, Nicole Nuzzo, Camila Rive-
ra, Gabriela Izaguirre y Keibel
Sulbaran. Carlos Alvarado,
Gregorio Lozada, Ricardo Ren-
gifo y Jesus Duven le dan vida
al cascanueces, mientras que
Drosselmeyer sera encarnado
por Miguel Bompart, y Andrés
Villarroel.

Cada uno usa un vestuario
inspirado en la elegancia aris-
tocratica de la época, tutus de-
corados con cristales, y disefios
afines a las confiterias clasicas,
los cuales forman parte del pa-
trimonio artistico del teatro,
dado que es el vestuario que
se ha usado desde su debut en
1996. Lo que han hecho es res-
taurarlos y darle los cuidados
que necesitan para mantener-
los en el tiempo.

Esto se suma a la incansable
labor de los trabajadores del
teatro, que operan en las areas
de escenografia, zapateria, ma-
quillaje, carpinteria, tramoya,
herreria, iluminacion, herreria
y pintura, quienes también jue-
gan un rol preponderante en el
montaje.

“El Cascanueces no se limita
solo al ballet, abarca litera-
tura, musica y magia. En la
version que se presenta en el
Teresa Carreno, se incluye pi-
rotecnia y efectos especiales
que extrapolan al publico a
un mundo de fantasia y crean
una experiencia tinica”, escri-
bi6 Yelindi Pérez para Cara-
cas Cultureando.

Lanzo su produccion Mis recuerdos

Enrique Barrios: “La salsa suena siempre en Europa”

T/ Eduardo Chapellin
F/ Cortesia
Caracas

(13 1s recuerdos es una de
las épocas mas her-
mosas que he vivido yo, era la
época de los noventa. Todos los
dias cantaba. En 1993 tuve el ho-
nor de ganar “Sabado Gigante”,
creo que unos de los primeros
realitys shows que se hicieron
en el mundo. Y lo hice con uno
de los temas de Manuel Gue-
rra”, rememoré Enrique Ba-
rrios, exitoso cantautor salsero,
que retorno a la escena musical
con una propuesta renovada.

Y se trata del mix titulado
Mis Recuerdos, una produccion
que fusiona nostalgia, energia
Yy una ejecucion musical impe-
cable, como este compatriota
ha sefialado.

Este lanzamiento marca la
“reconquista” de su época do-

Barrios mantiene su potente voz y canta en Espaiia y otras naciones europeas

rada, presentando versiones ac-
tualizadas y mejoradas de sus
dos mayores éxitos de aquella
etapa con la prestigiosa orques-
ta de Manuel Guerra: Tu angel
de la guarda 'y Todo lo que hago
es por ti (Everything I Do)”.

Y sin dudarlo este artista re-
calco que esta consciente del
impacto que tuvo para su ca-

rrera el cantautor, manager y
fundador del mitico Salserin:
Manuel Guerra.

Recalc6 que su entrada
triunfal al mundo del canto
se la debe a Guerra: “Cuando
hicimos Mis recuerdos, bus-
camos los temas que te llenan
el alma, eso es lo que contiene
Enrique Barrios 360, Mis Re-

cuerdos. Ademas, es un ho-
nor que Virgin Group Spain
e Indica Producciones hayan
decidido apostar por este pro-
ducto. Ya lo tienen en todas las
plataformas”.

El mix viene acompanado
de un videoclip musical estilo
cover que destaca por la parti-
cipacion de grandes persona-
lidades del arte en Venezuela.
El audiovisual fue grabado en
el mitico local El Trolly en Las
Mercedes caraquena.

Mis Recuerdos es una pro-
duccion general liderada por la
doctora Ruiz bajo el sello Tro-
llylovers Inc. El audiovisual fue
realizado por el experimentado
cineasta Miguel Mardeni, con-
tando con la valiosa colabora-
cion de Oye Producciones y OR
Producciones.

El pilar sonoro del mix cuen-
ta con el arreglo y la direccion
musical del maestro productor

Jesus “Menudo” Moreno, mien-
tras que la distribucion global
de este proyecto estara a cargo
de las citadas companias Indica
Producciones y Virgin Music
Group Spain.

Y este salsero realizdo un
showcase con temas de Manuel
Guerra, otros propios y versio-
nes de canciones de Gilberto
Santa Rosa, Rubén Blades, en-
tre otros, que pusieron a bailar,
corear y crear experiencias
memorables a cada uno de los
asistentes.

Barrios desde hace tres dé-
cadas hace carrera en Espana,
su base de operaciones desde
donde salta a Italia y Portugal,
“donde a mucha gente le encan-
ta escuchar y bailar salsa, pero
también esta pegadas en otras
naciones europeas”.

Esta produccién no es solo un
homenaje al pasado, sino una
prueba del vigor artistico y la
vision de futuro de Enrique Ba-
rrios. Para conocer mas sobre
la carrera de este compatriota,
su cuenta oficial en Instagram
es @enriquebarriosg.
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ITI Juegos Deportivos Nacionales Comunales

Carabobo y Barinas triunfan en inicio del voleibol

El estado Miranda desplazo
del primer lugar del medallero
al estado Lara. Carabobo
sigue cerca en el tercer

lugar de la contienda

por el primer lugar

T/ Redaccién CO-MPPD
F/ Cortesia
Caracas

1 voleibol de los IIT Jue-
E gos Deportivos Nacio-
nales Comunales quedo
oficialmente inaugurado el
viernes con las victorias de Ca-
rabobo y Barinas en femenino
y masculino respectivamente
en el torneo que se disputa has-
ta este domingo 14 en el gimna-
sio Ricardo Salas de la ciudad
de Valera.
La jornada inaugural reunio
a delegaciones provenientes de
los estados Anzoategui, Apure,
Barinas, Carabobo, Lara, Méri-
da, Miranda, Monagas, Tachira
y Bolivar, quienes desfilaron
al ritmo de la cancion oficial
de estos juegos.

El acto de juramentacion
estuvo a cargo de la anzoati-
guense Daniela Pompa quien
se comprometio en nombre de
todos los atletas a un deporte li-
bre de dopaje, sin trampas y sin
discriminacion.

“Prometemos participar en
estos juegos respetando y cum-
pliendo las reglas de espiritu de
juego limpio, inclusion e igual-
dad, hacemos esto por el honor
de nuestros equipos y los prin-
cipios fundamentales del olim-
pismo”, indic6 la jugadora.

Por su parte, el gobernador
del estado Trujillo, el mayor
Gerardo Marquez, dio la bien-
venida a todo el pueblo partici-
pante de esta justa y resalté que
estaban en “la tierra de sabios
y santos”.

“Estos juegos se han hecho de
manera limpia, han sido com-
petencias sanas, nuestros ni-
Nnos y nifias lo estan haciéndolo
bien, y recuerden que todos son
bienvenidos a la tierra de José
Gregorio Hernandez”, resalto
el primer mandatario trujilla-
no antes de realizar el saque
inicial.

El balance de las autoridades

Juegos Comunales Nacionales son un exito de participacion

T/ Redaccién CO-MPPD
Caracas

1 viceministro de actividad

fisica y deporte del Minis-
terio del Poder Popular para
el Deporte, Juan Carlos Ama-
rante, ofreci6 un balance de
la primera avanzada de los III
Juegos Deportivos Nacionales

Comunales 2025, en el que des-
taco la masiva participacion y
el éxito organizativo en cada
uno de los estados donde se
desarrolla la fase final de las
competencias.

“Hemos visto una gran par-
ticipacion en estos juegos. Mas
de 6.000 atletas han estado com-
pitiendo, lo que refleja el forta-

HONORES DIVIDIDOS

Las acciones comenzaron en
el grupo A femenino, donde de
Miranda vencio 2-0 (25-16 y 29-
26) a Apure, y acto seguido Ca-
rabobo supero6 2-1 (25-11, 21-25 y
20-18) a Lara.

En la llave B, Barinas domi-
no 2-0 (25-17 y 25-12) a Mérida; y
Bolivar derrot6 2-0 (25-16 y 25-
17) a Anzoategui.

Asimismo, los duelos en mas-
culino, en el grupo A los contro-
laron Tachira 2-0 (25-10 y 25-11)
sobre Monagas, y Barinas 2-0
(25-14 y 25-15) ante Miranda

Finalmente, en el B se incli-
naron a favor de Carabobo al
derrotar 2-0 (25-12'y 25-10) a An-
zoategui, y de Lara que vencio
2-0(25-21 y 25-14) a Apure.

PATINAJE

Con dos preseas doradas
para los estados Miranda y
Tachira dio inicio el patina-
je de velocidad en los Juegos
Deportivos Nacionales Co-
munales 2025 con Keyber Be-
tancourt y Renatta Pernia,
como protagonistas de esta
primera fecha disputada en el

lecimiento del deporte desde
las bases”, afirm6 Amarante.
El Viceministro resalto el
apoyo de los mandatarios re-
gionales y municipales, lideres
comunales de las 24 entidades
y Caracas. También recalco
que estos juegos se realizan
siguiendo el Plan de la Patria
de las 7 Transformaciones y

Velédromo J. J. Mora de San
Cristobal.

En la final masculina de 500
metros + distancia, el mirandi-
no Keyber Betancourt se 1llevo
la medalla de oro, escoltado por
Alberto Luciotty de Caracas
(plata) e Isaac Porras del Tachi-
ra (bronce).

Mas tarde, Betancourt volvio
a subir a lo mas alto del podio
en los 4 kilémetros por puntos
(masculino), confirmando su
dominio en la pista; el segun-
do lugar fue nuevamente para
el caraquefnio Alberto Luciotty,
mientras que el bronce corres-
pondi6 a Max James Rodriguez
de Miranda.

Por su parte, Renatta Pernia
brill6 en la rama femenina,
adjudicandose el oro en los 500
metros + distancia, seguida por
su companera de equipo Ishley
Barrera (plata) y Aiskel Torres
de La Guaira (bronce).

Pernia repitio el oro en los 4
kilometros por puntos, en un
podio totalmente tachirense
que completaron Evanyelina
Vivas con la plata y Whitney
Rolo6n con el bronce.

Con estos resultados, el pa-
tinaje de velocidad abre su ca-
lendario en los Juegos Depor-
tivos Nacionales Comunales
2025 y se extendera hasta el
domingo 14 de diciembre con
las pruebas de los mil y cua-

el Plan Nacional del Deporte,
que el ministro del deporte
Franklin Cardillo ha llevado
directamente a las comunas y
circuitos comunales en cum-
plimiento de las directrices del
primer mandatario nacional,
Nicolas Maduro, de crear el go-
bierno comunal de transicion
al socialismo.

tro mil metros, ademas de los
relevos.

AJEDREZ

La Casa del Ajedrez “Ale-
di Martinez” de Valera fue el
escenario de la inauguracion
oficial de esta disciplina en los
III Juegos Deportivos Nacio-
nales Comunales 2025, evento
que reune durante tres dias a
destacadas delegaciones de casi
todo el pais.

Un total de 23 delegaciones
participan en esta competen-
cia, con el objetivo de sumar
puntos y asegurar su lugar en
el cuadro general de medallas
de estos Juegos Nacionales Co-
munales que promueven el de-
porte, laintegracion y el talento
comunitario.

En la disciplina de ajedrez
estan representados los esta-
dos Aragua, Anzoategui, Ama-
zonas, Apure, Bolivar, Cara-
cas, Carabobo, Cojedes, Delta
Amacuro, Falcon, Guarico, La
Guaira, Lara, Mérida, Miran-
da, Monagas, Nueva Esparta,
Portuguesa, Sucre, Tachira,
Trujillo, Yaracuy y Zulia.

Esta inauguracion marca
el inicio de intensas jorna-
das de competencia, donde el
pensamiento estratégico, la
concentracion y la disciplina
seran claves para alcanzar los
maximos honores.

“Es alli, en ese semillero de
las comunas, donde se inicia
la cosecha del talento depor-
tivo y podemos masificar el
deporte, la actividad fisica y
la recreacion con inclusion
social para el beneficio de toda
nuestra poblacion, desde los
ninos hasta nuestros adultos
mayores”, expuso Amarante.

Detall6 que en esta primera
semana de competencias se han
entregado 91 medallas de oro,
otras 91 de plata y 125 de bronce
para un total de 307 metales.
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